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al revés y que ya no tenemos cabida en él. Un -mucho en broma-

solemos comentar: “mejor vdmonos a Marte”, para expresar el
limite en el que algunas veces nos encontramos cuando pareciera que
la tierra gira en sentido contrario o que, de plano, esta “de cabeza”.

En innumerables ocasiones hemos pensado que este mundo esta

Hemos llegado a cuestionarnos seriamente si en verdad, como parece,
estamos mal. Pero siempre, al final, legamos a la misma conclusion:
no, no somos nosotras las que estamos mal -aunque asi pudiera
parecer- porque las mayorias dicen y hacen cosas que no aceptamos,
ni respetamos.

No estamos mal cuando nadamos contra la corriente y levantamos la
voz ante comportamientos indebidos, o cuando tratamos de hacer
reflexionar a quienes podemos sobre la urgencia de retomar el rumbo
sobre todo en el deterioro moral en que ha caido nuestra sociedad.

No estamos mal -de ninguna manera podemos aceptarlo- por no
coincidir en la utilizacién de un lenguaje vulgar que poco a poco
prevalece en las conversaciones, ni por no causarnos ninguna gracia
las bromas subidas de tono o con connotacién sexual distorsionada.

No, no estamos equivocados por pedir a los nifios y los jovenes que

sean respetuosos con sus mayores, con sus padres, con su familia, con
sus amigos, con sus maestros; ni tampoco por negarnos a aplaudir
una obra de arte que no eleva al espiritu sino que lo agrede; ni por
exigir un comportamiento respetuoso a nuestras autoridades y
funcionarios publicos.

No. Nos hemos dado cuenta que no somos nosotras las que estamos
mal. Parece que hubiera un acuerdo para hacernos creer que si pero,
afortunadamente, no lo aceptamos...y continuamos con nuestros
retos.

Estan mal quienes aceptan y ven como naturales situaciones que no
lo son. Estan en el error quienes no levantan la voz para rechazar la
mala educacion, la vulgaridad del lenguaje y quienes se cruzan de
brazos y permiten que el gobernante haga y deshaga a su antojo sin
exigirle el cumplimiento de su funcién o criticar sus acciones.

Estan fuera de foco los que utilizan la tecnologia de los medios de
comunicacién para agredir, denostar, ofender; estan mal quienes
aceptan las groserias de los hijos y la ausencia de valores en el seno
del hogar y de la sociedad; estan mal quienes aprueban que en
las celebraciones familiares el alcohol tenga un lugar prioritario y
quienes incitan a la bebida a sus hijos menores porque “es mejor que
se emborrachen en casa’.

Reflexion de
Finde Ano

Ellos son los que estan mal.

{A qué viene lo anterior? A que, como regalo de fin de afio, nos llegd
a través del internet un video maravilloso con una sutil protesta a
través del arte y de la musica que realiza la pintora y artista mexicana
Maricela de la Toba. Su mensaje llega al alma, al corazén y al intelecto
y por ello hoy lo compartimos en este especio.

Sin ninguin tipo de agresién -a las que nos referimos arriba, pero que
no vamos a repetir aqui siendo apologistas de lo que tratamos de
enderezar- procura hacer reflexionar al ser humano, expresando su
rechazo a la sociedad que la rodea en el lenguaje que sabe expresarse:
el artistico.

Al recrearnos con este video sentimos que hay quienes piensan igual
que nosotras. No nos sentimos tan solas....aunque sean muy pocas
las personas que se manifiesten en consecuencia. Pero, ciertamente
que, como en la letra de la magnifica pieza “Imagina”, de John
Lennon, “dirdn que estoy loco por querer cambiar al mundo...pero
ciertamente que no soy el Unico”.

Se lo recomendamos ampliamente al lector para que no se sienta
como nosotras: que somos seres extraterrestres entre millones de
personas que aceptan tal deterioro en nuestro medio y toman por
buenas acciones que, por supuesto, no lo son. Hay, sin duda, quienes
perciben este deterioro en todas las areas pero, desafortunadamente
hay muchos que no lo ven y siguen su vida como la fabula de la rana
en el agua hirviendo, quien no se da cuenta de que poco a poco...se
va quemando.

Reproducimos en este espacio el video como una reflexién de este
ano que termina, procurando mover fibras sensibles para entender
gue no es conveniente estar en una zona de confort -como la rana-
porque, tarde o temprano esto se revertirad contra todos.

Invitamos a nuestros apreciados lectores a volver, como nos sugiere
esta artista, a abrir la puerta a lo que es realmente de valor, a lo
bello, a lo positivo, a lo creativo, a lo éticamente correcto. No seamos
mas complices de la degradacion de nuestra sociedad porque...
acabaremos con ella.

Nuestros mejores deseos para una feliz despedida de este 2021 y una
bienvenida al 2022 con gran esperanza.

Clik para ver el video: https://www.youtube.com/
watch?v=ANXIEmtAwho&ab_channel=MaricelaDelLaToba.Artista

Mujer y Poder es una revista mensual que circula primordialmente por suscripciones. Su linea editorial de analisis politico carece de tendencias partidistas y procura la justicia social,
la equidad de género y la participacion ciudadana. Mujer y Poder es, ademas, un foro abierto para la manifestacion de toda clase de ideas, sugerencias y denuncias ciudadanas de
tal manera que las mismas incidan en las decisiones de los gobernantes. Este espacio esté expedito sin més limite que el respeto a la vida privada de las personas, a la moral y a las
buenas costumbres. Mujer y Poder carece de censura previa y los textos son responsabilidad exclusiva de los articulistas.

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y anélisis politico - Edicion Diciembre del 2021

DELADIRECTORA I




¢ QUE HAY DE NUEVO ?

Curso en linea de El Colegio de México
para prevenir embarazos en adolescentes

[/ Los adolescentes se embarazan porque son irresponsables’,
“Los anticonceptivos son sélo cosa de mujeres’, “Hablar con
tus hijos e hijas de sexo provocara que quieran probarlo en

edades mas tempranas’, “Ya se embarazdé, ahora su castigo es

aceptarlo”.

Las anteriores, son algunas de las creencias populares en
torno al embarazo en adolescentes, pero ;son reales? ;Son
éstas las causas y las consecuencias definitivas de este
fenédmeno?. No.

La realidad es que el embarazo en la adolescencia es mucho
mas complejo y responde a multiples factores, a la vez que
tiene diversas consecuencias de acuerdo a cada persona, su
contexto y cémo lo vive.

Para prevenir una prefiez tan anticipada y dar instrumentos
para evitarla, El Colegio de México ofrece este curso,impartido
por laDra.KarineTinat (quien ha hechoelllamado en diversos
medios de comunicacion para promover la participacién),
especialista en estudios de género, da voz a adolescentes,
madres y padres de familia, docentes y personas expertas
gue conocen y han experimentado esta situacién de manera
muy cercana.

= < ; La Dra. Karine Tinat (foto), graduada por la Universidad de la Bourgog-ne en
Durante esta ensefanza se podran conocer, de primera Francia, con post-doctorado en Antropologia Social en el CIESAS-México y

manQ' I,as mUIt'p,Ie,S caras del embarazo ep la adolescencia, experta en temas de género, esta impartiendo desde El Colegio de México un
y qué significa vivirlo en esta etapa tan importante de la  curso en linea, para el estudio y la prevencion del embarazo en adolescentes.
vida. El curso no es una solucién definitiva ni una verdad  Témelo Usted, es de primer nivel, gratuito y con valor curricular.

absoluta, es un ejercicio de andlisis conjunto que nos

permitirda comprender esta situacion y, muy importante, valorar la capacidad que cada persona tenemos para prevenir
el embarazo en la adolescencia.

Entre los objetivos resaltan:

-ldentificar los factores sociales, educativos, familiares y personales asociados al embarazo en la adolescencia, asi como
algunas creencias erréneas en torno a dicho fenémeno.

-Reconocer algunas de las consecuencias hacia la salud, la situacién socioeconédmica y familiar, y el desarrollo escolary
laboral, que trae consigo el embarazo en adolescentes.

-Conocer algunos consejos y recomendaciones para prevenir el embarazo en la adolescencia, de acuerdo con el perfil
de cada persona.

-Definir qué representa la adolescencia y qué significa embarazarse en esta etapa.
-Conocer laamplitud estadistica del embarazo en la adolescencia tanto a nivel mundial como a nivel regional y nacional.

El curso esta dirigido, sobre todo a docentes y talleristas; madres y padres de familia; y adolescentes con interés en
conocer acerca del embarazo en la adolescencia, sus implicaciones y las razones por las que todas y todos debemos
participar en su prevencién; y para que al finalizar la asignatura, las personas participantes sean capaces de reconocer
el fendmeno de embarazo en la adolescencia, sus causas y consecuencias personales; asi como proponer y realizar
acciones concretas para su prevencion.

El curso es gratuito y atemporal, y se imparte a ritmo propio, lo que significa que el horario estd abierto desde su
apertura (el pasado 17 de octubre 202, y hasta el cierre, el 10 de diciembre).

Al finalizar el curso, quienes obtengan una calificacién minima de 8.0, obtendran una constancia de participacién
emitida por la plataforma MéxicoX, de reconocimiento curricular. Busque la convocatoria en la pagina web de E/ Colegio
de México.
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Creacion de la Ley General de Movilidad
y Sequridad Vial en México

ado el desproporcionado nimero de accidentes en nuestro pais -que arrecio a partir del 2019- y que ha escalado

a medio centenar de fallecimientos diarios (entre transeuntes y ciclistas atropellados, choques de motocicletas,

autos, camiones, trenes y demas), por no hablar del nimero de heridos y discapacitados que significa, y los
cuantiosos dafios que deja en propiedades publicas y privadas, desde el afio pasado se proyecté legislar en la materia
para disminuir los siniestros viales, pero una y otra vez, se pospusieron los estudios y dictdmenes al respecto.

En efecto, el 18 de diciembre del 2020 se publicé en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) el Decreto para modificar
la Constitucién y reformar diversas disposiciones en materia de movilidad y seguridad vial; y el articulo segundo
transitorio de este documento citaba: “El Congreso de la Unién debera expedir, en un plazo que no excedera de ciento
ochenta dias -seis meses- contados a partir de la entrada en vigor del presente Decreto, la Ley General en Materia de
Movilidad y Seguridad Vial”. Pero el plazo se cumplié y la Ley no fue publicada.

Como sea, finalmente, este ocho de diciembre del 2021 se reuniran las comisiones unidas de Zonas Metropolitanas
y Movilidad, y de Estudios Legislativos para analizar, discutir y, en su caso, aprobar el proyecto del decreto de una Ley
General de Movilidad, con el compromiso de, ahora si, someterla a consideracion del pleno en el actual periodo ordinario
de sesiones antes de fin de afo, y para lo cual ya se tiene todo listo, segun lo sefialé la senadora Patricia Mercado,
presidenta de la comision referida.

Y es que urge una ley general de aplicacién nacional que ponga orden no solo en las carreteras donde se dan los
siniestros mas graves, sino en las ciudades -sobre todo en las urbes metropolitanas- pero también en las ciudades de
todos los tamanos e incluso en los pueblos, donde cada autoridad dicta reglamentos que ya no estan funcionando,
generalizandose el desorden si no es que el caos vial y peatonal.

Todos, sin deberla ni temerla podemos, el dia menos pensado y en cualquier lugar de la via publica (calles, bulevares,
banquetas, parques, estacionamientos demas), ser victimas mortales o de lesiones de todo tipo y danos en los
automoviles con motivo delasimprudencias de toda clase que padecemos.Y es hora, qué bueno, de un replanteamiento
afondo de la movilidad de automotores y peatones para la época actual, como los que especifica la nueva ley (respecto
de sistemas de seguridad de las unidades, de topes de carga y velocidades, de certificacion de choferes y de licencias
para automouvilistas, de planificacion vial, etcétera) que, parece, al fin serd decretada.

Lo anterior, en una discusion en la cual todas las fracciones partidistas estan de acuerdo, pero que las observaciones de
los transportistas y camioneros -y desde luego de los llamados cafres del volante- suponiéndose perjudicados con las
nuevas restricciones, han aplazado unay otra vez, pero que ya llegé la hora.

-

Cualquier peaton, ciclista o automovilista, sin
deberla nitemerla puede en México, ser victima
de un accidente de transito que le cueste la
vida o la salud, ya sea por imprudencia de los
conductores o por el pésimo equipamiento vial
de las ciudades. La creacion de esta ley podria
ayudar a evitar que el dia menos pensado,
y en un parpadeo, pasemos a ser parte de las
estadisticas.
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PORTADA I

Dos Mujeres mas en Cargos
de Primer Nivel en México

*Mujer y Poders

® Las mujeres vuelven a estar en primera

linea en las noticias nacionales! Durante el

pasado noviembre, dos fueron seleccionadas

por el Presidente Lopez Obrador para ocupar

responsabilidades publicas de primerisima
importancia en nuestro pais.

Una de ellas, Loretta Ortiz Ahlf, quien ya protestd

como nueva Ministra de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién -y quien ejercerd el cargo este
mismo mes de diciembre- y Victoria Rodriguez
Ceja, ?uien ha sido propuesta por el presidente
para fungir como Gobernadora del Banco de
Meéxico por lo que no se duda que, en breve,
estard tomando posesidon de su cargo (a menos
que, de dltimo minuto sucediera “algo”y que los
Senadores de MORENA, no aprobaran el envio del
Presidente, cosa muy improbable dada la mayoria
simple que se requiere...y que la tienen).

Loretta Ortiz Ahlf a la Suprema Corte de Justicia

Efectivamente, el Pleno del Senado eligio el
pasado martes 23 de noviembre a Loretta Ortiz,
como nueva Ministra de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién, quien logro la seleccion en
la primera ronda en la Cdmara Alta con 92 votos
de los 114 emitidos por la inmensa mayoria de
los legisladores, incluidos los de la oposicion, y los cuales se requerian para lograr la mayoria calificada -al menos las dos terceras
partes de los legisladores- superando indiscutiblemente a Bernardo Batiz y a Eva Verdnica de Gyvés, integrantes de la terna que el
presidente Lopez Obrador envié previamente al Senado.

Loretta tomara posesion este diciembre como nueva Ministra de la Suj i j i

bre co \ iprema Corte, siendo la cuarta mujer que la inteqra
deuntotal de once cu;ulesz lo cual esinédito en México. En la foto al momento de su comparecencia enjel ;Ienado dongde
fue electa por mayoria calificada, induyendo el voto de la oposicion politica en la Camara Alta. jFelicidades!

Exdiputada del Partido del Trabajo y fundadora de Morena, Loretta cuenta con una trayectoria profesional como abogada y proviene
del Consejo mismo de la Judicatura Federal, y quien ya habia“concursado”en dos ocasiones previas para ese escafio en el principal
tribunal del pais, sin alcanzar el triunfo, y de ahi que ella misma dijera que esta era la “tercera y la vencida” que lo intentaba....y lo

logré con creces.

Con Ortiz, de 66 afios, y con una propuesta centrada) en la defensa de los derechqs humar)o's, el numero de mujeres togadas enla
Suprema Corte, se eleva a cuatro, de un total de once integrantes, en un hecho inédito en México y que significa un sustancial avance
en materia de igualdad de género en México.

Tras la toma de protesta del cargo Loretta subrayd que sus decisiones serdn tomadas de manera autébnoma e independiente, lo
que ya habia senalado durante las entrevistas previas -y lo que le valié el apoyo de las fracciones de oposicidon (PRI-PAN-PRD) en
el Senado, pese a su “cercania” con el Presidente-, confiando
en que no serd subordinada al Poder Ejecutivo en las
trascendentales tareas de equilibrio y contrapeso del Poder
Judicial, y una adalid en contra de los abusos del poder; asi
como una defensora de la equidad y la justicia en los asuntos
civiles de su competencia.

Breve semblanza de Loretta Ortiz Ahlf

-Loretta es una politica y abogada originaria de la Ciudad de México candidata a ministra
de la SCN en tres ocasiones.

-Como parte de su trayectoria académica, Loretta Ortiz es licenciada por la Escuela Libre
de Derecho. También, tiene una maestria en Derechos Humanos por la Universidad
Iberoamericana.

Los ciudadanos esperan que, en efecto, asi sea: una ministra

indéependiente y comprometida con la justicia, no con el
oder.

-Es doctora en Derechos Humanos y Derecho Comunitario Europeo por la Universidad P

Nacional de Educacién a Distancia de Espaiia. Victoria Rodriguez Ceja, virtual Gobernadora del Banco de

. oo ) . México

-Ha sido docente en universidades nacionales como la Escuela Libre de Derecho ( sualma

mater), la Universidad Iberoamericana de la (DMXy la Universidad Panamericana. Por otra parte y no menos importante, en otra area del servicio

publico de primer nivel, Victoria Rodriguez fue propuesta

por el Presidente Lopez Obrador para que supla al actual

Gobernador del Banco de México, Alejandro Diaz de Ledn,

-Asi como en las universidades internacionales: La Academia de Derecho Internacional
de la Haya (Holanda), y la Whittier Law School en California, USA.

03

-Diputada Federal (2012 a 2015).

-Consejera de la Comision Nacional de los Derechos Humanos de 2002 a 2006; y del
Acuerdo de Cooperacion Ambiental del Tratado de Libre Comercio de América del Norte
desde 1996 hasta 2006.

-Directora Juridica del Consejo Nacional para la Cultura y las Artes de 1993 a 1998;
Asesora de la Direccién General Adjunta del Banco de México de 1990 a 1993; Asesora del
Consultor Juridico de la Secretaria de Relaciones Exteriores de 1988 a 1990.

cuando también en diciembre termine su mandato.

Ahi, Victoria seria latercera mujer que forme parte de la Junta
de Gobierno del banco integrada por cinco miembros, de los
cuales, de ser asi, “ellas” seran mayoria a la hora de la toma de
decisiones.

Inicialmente se esperaba que Diaz de Le6n fuera propuesto
de nuevo por el mandatario para un periodo mas en el cargo
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(dada su capacidad y experiencia reconocida internacionalmente... asi como su independencia y defensa de la autonomia del Banco
de México), loero el propio AMLO anuncio su relevo luego de que trascendiera su posicion de que no era posible conceder el pedido
presidencial de transferirle a Hacienda 12, 200 millones de dolares para “beneficiar al pueblo’, de un fondo recién aprobado por el
FMI, denominado Derechos Especiales de Giro (DEG) que pasan a formar parte de la Reserva del Banco Central.

Asi, de la manera en que ya es costumbre hacerlo, el presidente Lopez Obrador respondié con criticas a algunos de los integrantes
de la Junta del Gobierno del Banco, acusandolos de “ultratecndcratas” y de pensamiento “cuadrado” por no encontrar la formula
para utilizar esos recursos extraordinarios -prohibidos por la ley para pagar deuda o para el gasto corriente del gobierno y que
sirven fundamentalmente para consolidar la solvencia de los bancos y como garantia para obtener empréstitos internacionales-.
Y la decisién fue tomada a favor de que -si es aceptada por el Senado- sea Victoria Rodriguez quien lo sustituya, pese a su poca
experiencia.... pero por la confianza que al presidente le genera.

Posicionamiento de la eventual futura | E— S — e — ——
Gobernadora del Banxico

De inicio, en su primera aparicién, la actual
Subsecretaria de Egresos de Hacienda, hasta
este mes de diciembre en que, de aprobarlo ‘
el Senado por mayoria simple con la que
sobradamente cuenta el partido del Presidente,
seria la primera mujer al frente del Banxico,
asegurd que no tocard las reservas (a las que
el Presidente Lopez Obrador se habia referido
para utilizarlas en gastos de la 4T), y que hara
respetar la autonomia del banco central,
declaraciones que bien pueden valerle (como
sucedié con Loretta en la Suprema Corte), para
que la oposicién le sume sus votos, en un

apalancamiento que le daria un grado adicional ‘
de confianza en su nuevo cargo, asi sea

testimonialmente, dado que MORENA tiene la

mayoria suficiente para hacerlo por su cuenta.

Aunque, por otra parte, la falta del requisito ‘

legal de no contar con experiencia en el tema
monetario (diverso a su amplia y reconocida }

En el caso de Vctoria Rodriguez, propuesta por el presidente Lo, iticas i
A ) % s " ez, pez Obrador, las criticas han
trayectoria en materia fiscal), ni estar inmersa cumplir el perfil y por ser nominada por ser cercana al presidente y “por ser mujer”, Lamentablzrrr::::ta:%z 7|re;:

en la politica econdmica global, bastaria para al cargo por su capacidad ni trayectoria.
negarle los votos. ' — S — — , B

Lo anterior, aunado a que no habla inglés, que es el idioma en que se comunican directa, cotidiana y personalmente lo directores de
las finanzas mundiales, entre otros los funcionarios del importantisimo Banco Central Europeo y, desde luego, de la Reserva Federal
de los Estados Unidos, con cuyos titulares otros Gobernadores del Banco de México han logrado estrechar los [azos en aras de la mejor
comunicacién posible entre ellos para enfrentar los retos comunes (particularmente el de la inflacién, y cuyo incremento indeseable
es hoy la principal amenaza para la economia del planeta). Y tampoco tiene grado académico de doctorado, lo que a esos niveles
ejecutivos se considera necesario.

Otras criticas a quien probablemente asuma el cargo de Gobernadora del Banxico se refieren a que, precisamente por el complicado
momento del incremento de la inflacion mundial (cuya tarea en México es la primordial de contener), y las turbulencias que trae aparejadas,
no resulta conveniente hacer “experimentos’, ni apuestas riesgosas colocando ahi -como piloto de un avién en la tormenta- a una persona
sin los conocimientos precisos al respecto y que puede traducirse en errores que enseguida resultarian de graves consecuencias; asi como
el hecho de que el Presidente dijo haberla elegido “por ser mujer’; sin abonar a las cualidades que la harian apropiada para tan delicada
responsabilidad y que serian las determinantes (aunque no dejo de recordarse que cuando se trata de hombres la falta de algun atributo
suele no se tan importante para la critica).

Mujer y Poder se suma desde este espacio a las criticas al presidente por seleccionar a una persona -independientemente de su sexo-,
sin la preparacién adecuada para ejercer el cargo. Ofende Lépez Obrador a las mujeres -que por afos hemos luchado por que se
otorguen puestos de primer nivel a las mujeres- al decir que le da dicho cargo a Victoria Rodriguez “por ser mujer’, porque nadie
desea que por ese solo hecho se le den acreditaciones a quien no las merezca, independientemente de su sexo.

No son favores de género los que piden las mujeres en México, sino oportunidades para quien tenga la capacidad suficiente para
cumplir con delicadas responsabilidades. No puede haber cuota de género indiscriminadamente, sobre todo en esta época de
crisis en que nos encontramos precisamente por la falta de preparacion de nuestros gobernantes que no han sabido conducir al
pais adecuadamente. Y hoy...se pretende poner en el delicado cargo a Victoria Rodriguez porque -como dijo el presidente- “es

mujer”, pretendiendo que ella si se apegue a sus caprichos y acceda

Perfil de Victoria Rodriguez Ceja a realizar acciones indebidas....;por ser mujer? iNo se vale!

-Victoria es licenciada en Economia por el Instituto Tecnoldgico y de Estudios En México necesitamos a mujeres, a muchas mas mujeres, en

Superiores de Monterrey (ITESM). puestos de primer nivel pero a quienes cumglan con el perfil
) . . . . adecuado para que hagan, precisamente, un cambio significativo en

-Tiene una maestria en Economia por Ef Colegio de México. nuestro querido México, ese (1ue los varones no han podido hacer.

-Ha cubierto cargos como asesora del secretario de Finanzas, directora general ~ NO deseamos marionetas en el poder.

de Politica Presupuestal, directora general de Egresos, y directora de Deuda en la

Secretaria de Finanzas de la CDMX.

-Y también fue directora de Finanzas en el Sistema de Transporte Colectivo Dos mujeres fueron nombradas este diciembre para ejercer puestos

(Metro) de la COMX. de primer nivel piiblico en México: Loretta Ortiz Ahlf como nueva

-Durante su trayectoria, se ha desempefiado en el drea de finanzas publicas, y Ministra de la Suprema Corte (la cuarta mujer de un total de once

destaca su participacion en temas presupuestales y finandieros. miembros), y Victoria Rodriguez Ceja al frente del Banco de México

-Actualmente, y desde el 2018, es subsecretaria de Egresos de la Secretaria de (aunque en su caso falta la calificacion del Senado). Enhorabuena

Hacienda y Crédito Pdblico, de donde la selecciond el Presidente el pasado mes por el empoderamiento politico de género en nuestro pais.

de noviembre para presidir el Banco de México “por el cuidado que tiene con la
aplicacién del gasto pablico”.
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El Desencar

*Sara Lovera
| pasado dia 14 de noviembre, luego
de 46 horas de discusion, se aprobd
el presupuesto federal 2022. De ello

hizo alarde la mayoria, al no admitir ni una
sola modificaciéon. Algo que no asombra;
vivimos décadas la imposicion del antiguo
régimen. Lo que asombra es el tono, la
manera como la asamblea se convirtid
en un espectaculo rijoso, de insultos,
descalificaciones y demostraciones visuales,
propias de los enfrentamientos histéricos
solo entre hombres “maleducados”. Por ello,
nos dolemos profundamente.

(Para eso llegamos a la paridad? Me
pregunto. ;Para no distinguirnos las unas
de los otros? En nada. Con excepciones
dignas de contar, el intercambio de insultos,
descalificaciones 'y carteles ofensivos
entre hombres y mujeres, entre mujeres
no legisladoras y mujeres legisladoras no
indigna; lastima y hace evidente que no
podemos vanagloriarnos de la paridad,
mientras muchas beneficiarias de ella no se
transforman a si mismas.

Las cronicas radiadas y televisadas, las
escritas sin recato, no dejaron dudas. No
puedo describir lo que ahi se mostré en
una especie de pancarta de una legisladora
a otra. Ni atinar a desenredar con alguna
l6gica de pensamiento el modo linglistico
y las gesticulaciones marcadamente
masculinas que a ratos invadieron toda la
asamblea.

No asombra, ni siquiera indigna; mas bien,
desencanta confirmar que el ascenso de las
mujeres en paridad no indica progreso ni
cambio transformador, sino que suma a la
lucha partidaria/patriarcal,enfondoyforma.
Ademads, hecho lamentable, oscurecié los
acuerdos entre legisladoras, fundados en el
interés de género, para abatir la desigualdad
y la violencia contra las mujeres. Acuerdos
suscritos en pluralidad, que en otros tiempos
dieron muchos frutos, como la creacion del
Anexo 13y la transversalidad de género en
el presupuesto.

{Tenian  razébn quienes desde la
minoria reclamaban? Era que estaban

desesperadas. El cuarto de al lado que
armaron legisladoras para restituir el
sentido del Anexo 13, instituido en 2008 y
denominado Erogaciones para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres, buscando
avanzar en la disminucion y erradicaciéon de
las desigualdades por razones de género,
hoy —se asegura— no sélo se despojé en
esencia, sino que, de todo el presupuesto, 8
de cada 10 pesos carece de perspectiva de
género.

Para restituir el sentido del Anexo 13,
desviado desde 2019, esta vez se hizo
un Parlamento Abierto y se elaboraron
observaciones entregadas en tiempo y
formas, sostenidas con razonamientos
validos, y que serian analizadas por la
Comisién de Hacienda. Pero ninguna, ni una
sola, fue considerada, a pesar de que son
irreductibles, segun la ley.

Ese anexo se mantiene, al menos su nombre,
pero en mas de 80 por ciento estd destinado
a los programas asistenciales del gobierno,
argumentando que en cada uno se incluye
a las mujeres, mientras se pierden recursos
etiquetados para acciones que promuevan
la erradicacion de cualquier forma de
discriminacién de género, la erradicacion
de la violencia contra las mujeres y acciones
para promover la igualdad entre mujeres y
hombres.

El documento de observaciones, tanto
del cuarto de al lado —con legisladoras
feministas o de oposicion— fue firmado
por las diputadas de la mayoria morenista y
la Comisién de Igualdad de la Cdmara, pero
durante la tortuosa discusion, simplemente
fue olvidado.

Lo mas grave es que desde 1996 mujeres
legisladoras tejieron alianzas plurales con la
sociedad civil. Una historia profundamente
herida y lastimada. Alguien me dijo: “Ya nos
dividieron”. Desgraciadamente. Veremos...

*Periodista, directora el portal informativo
SemMeéxico.mx
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I REVOCACION DE MANDATO

Continua FRENA en su objetivo:
La Revocacion de Mandato

*Teresa Rodriguez
ontindan trabajando dia y noche los promotores y auxiliares del grupo FRENA, certificados por el Instituto Nacional Electoral,
buscando las firmas que se requieren para lograr que el proceso de Revocacion de Mandato se lleve a cabo el afo proximo.

Por lo pronto, por lo urgente, se requiere la recopilacion de firmas en los formatos autorizados por el INE, lo que ha sido una
labor titdnica para los integrantes de FRENA, por la desinformacion existente y por la distorsion de la misma de grupos que, aunque
son opositores del régimen de Lopez Obrador, se oponen también -incongruentemente- a la Revocaciéon de Mandato. Y, de remate,
por las acciones de "Ratificacion” que han emprendido los morenistas, confundiendo atin mas a la poblacion.

El lider de FRENA, Gilberto Lozano, de forma constante envia mensajes a través de las redes buscando hacer reflexionar a los
ciudadanos de la importancia de lograr el objetivo: juntar las firmas hasta antes del 25 de este mes.

Reproducimos a continuacién uno de los mensajes que Gilberto Lozano envia a todos los mexicanos, simpatizantes o no de FRENA
o de cualquier partido politico, pero ciudadanos que han entendido que la Revocacion es la Unica forma legal y pacifica de quitarle
el poder al gobernante que no ha cumplido. En ese caso: Andrés Manuel Lopez Obrador.

Es una herramientalegal, ala mano delos mexicanos que debe aprovecharse para que quien ostente el poder sepa que la ciudadania
no le dio cheque en blanco y que asi como le dio el voto en las urnas....se lo puede quitar en la Revocacion.

;Eres parte de la SOLUCION o eres parte del PROBLEMA?

*Gilberto Lozano de FRENA
La polarizacién causada por el DICTADOR AMLO, ha generado en los
ciudadanos DOS POSTURAS.

Los que son parte de LA SOLUCION, y buscan quitarlo con la
#revocacion.

Los que son parte del PROBLEMA; y tienen mil excusas para dejar que
se quede tres anos mas Lopez, o abiertamente simpatizan con EL.

Los mas peligrosos, son los que se hacen pasar por «oposicion»
de dientes para fuera, manipulan al pueblo, ayudan al dictador a
controlar a los opositores, y aunque son “FUERTES CRITICOS”, ganan
mucho dinero GUIANDO A LOS MEXICANOS a quedarse cruzados de
brazos sin hacer nada.

Hasta dicen que esperen al 2024 (como si los Mexicanos fueran
ovejas al matadero)

AL GRANO . W ( -
Lo importante es ;de que lado estds tu? ; En que lado de la historia  No para Gilberto Lozano con sus mensajes en pro de la Revocacién de Mandato porque
vasaq uedar? es, dice, la unica via legal y pacifica de acabar con el mal gobierno del presidente Andrés

Manuel Lopez Obrador.
Todo México sabe que el pais estd mal, muy mal y se estd
transformando rapidamente en una Dictadura con brazo militar.

{Quieres ser parte de la SOLUCION? jVamos a sacar a Lépez del Palacioj ;C6mo? A través de la Revocacién -que significa: despedir
a AMLO Ya-.

Quién no esté obteniendo firmas para la Revocacidn no esta siendo parte de la solucién. Enviar memes, notas, quejas, criticas,
editoriales que NO PROPONEN NADA, dar firmas en change o avazz, NO SIRVE PARA NADA.

HAY DOS OPCIONES:
Si estas muy ocupado y solo cuentas para tu familia con cinco minutos de aqui a diciembre 25, baja la aplicaciéon "Ml APOYO
CIUDADANO EN TU TELEFONO™ y firma. Gracias por tus 5 minutos.

En caso de que cuentes con mas de cinco minutos para tu familia de aqui a diciembre 25, conviértete en un auxiliar y promueve
firmas al por mayor.

ENVIA UN MENSAJE DE WHATSSAPP al 81 11 15 11 34 (no se toman llamadas) y ahi envi6 la lista de 250 personas que te ayudan a
darte de alta como AUXILIAR.

SIMPLE )
iEres parte del problema o eres parte de la SOLUCION?
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FRENA no es un partido politico; no anda en busca de "hueso”; no somos politicos, somos ciudadanos que buscamos salvar la

familia, la libertad y la justicia.
Por AMOR A MEXICO.

{Qué Hay que Hacer?

Manda un mensaje de WhatsApp al promotor de tu estado. No te preocupes si diste la firma en algin médulo de MORENA, lo mas seguro es que la tiran a la basura.

Cualquiera de ellos te dan de ALTA como auxiliar para recabar firmas.

Lista oficial de promotores

Cualquier promotor puede darte de alta como auxiliar, aunque no viva en tu mismo Estado.

Aqui la lista oficial de promotores: https://tinyurl.com/Promoventes

AGUASCALIENTES
Victor Quintero - 449 109 7717
Nohemi Robles - 449 390 8233

BAJA CALIFORNIA

Joel Villavicencio - 664 529 9841
Ricardo Dominguez - 686 157 4832
Marco Antonio Juarez - 663 152 4895
Gabriel Arvizu - 664 312 1418
Gabriela Tapia - 664 235 2992
Aurelia Gozalez - 686 150 3422

BAJA CALIFORNIA SUR
Ricardo Dominguez - 686 157 4832

CAMPECHE
Vicky Jurado - 33 1600 3887

CDMX

Ménica Alvarez - 55 1141 1614
Rocio Martinez - 55 2129 7326
Tana Girard - 55 4441 6561
Patricia Andrade - 55 4034 9434
René Bolio - 552955 0413

CHIAPAS
Estela Martinez - 271 109 0222

CHIHUAHUA

Margarita Lozano - 614 280 0016
Alberto Ruiz - 656 645 3849

Susana Gomez - 614 376 3410

Maria de Jesus Gaytan - 614 207 9567
José del Carmen Hernandez - 656 197 1256
Alma Lozano - 614 142 2375

Jestis Antonio Rodriguez - 656 527 7383
Carlos Solis - 656 354 6963

Rosario Soto - 656 499 8733

Olga Garcia - 614 278 0808

Elisa Acosta - 614 125 5622

COAHUILA

Luis Galindo - 844 102 7225

Lucia Esparza - 844 529 8528
Maricarmen Campillo - 871727 0336
Libertad Sada - 871 324 1355
Antonio Aguilar - 871734 7478

COLIMA

Jaime Gonzalez - 312 943 9022
Fernando Alcala - 461 116 7043
Carlos Ponce - 312 142 6962

DURANGO

Jestis Saavedra - 618 127 9939
Ana Laura Guzman - 618 112 8366
Marcela Mijares - 618 222 2300
Héctor Minchaca - 618 101 2806
Monica Bazan - 618 134 3855

ESTADO DE MEXICO

Raul Pérez (Contacto) - 55 6142 2277
Yunuén Ariceaga - 722 160 3050
Manuel Vargas - 55 5412 9294
Santa Moreno - 722 299 3201

GUANAJUATO

Jacqueline Anaya - 477 754 1843
Vivi Martinez - 477 129 8968
Silvano Marquez - 477 750 7190
Yara Sanchez - 461 129 5032
Javier Lazarini - 461 335 3238
Fernando Lopez - 461 152 2575
Rosy Lozano - 477 161 1829
Jorge Franco - 464 137 9593
Alfonso Ortega - 462 292 1004

GUERRERO

Alejandro Parra - 744 449 0632
Wilfrido Gonzalez - 744 225 0237
Lucia Esparza - 844 529 8528

HIDALGO

Roberto Lopez - 771 122 1740
Maribel Pérez - 771 180 1297
Carlos Corro - 749 101 7399

JALISCO
Vicky Jurado - 33 1600 3887
Guadalupe Ramirez - 33 1048 5525

MICHOACAN

Igor Ortiz - 452 525 5647

Jesus Carrillo - 351 127 7299
Eduardo Davalos - 452 1253116
Gloria Estrada - 452 545 2973
Ricardo Gonzalez - 452 525 2971
José Manuel Caldelas - 443 194 7986

MORELOS

Bruno Pederzini - 777 511 4567
Chelo Gonzalez - 777 327 5176
Orlando Pacheco - 55 1622 2011
Emilia Peralta - 777 133 9842

NAYARIT
Rosalina Carrillo - 311 220 9270

NUEVO LEON

Jesus Silva - 811029 1261
Karina Rodriguez - 81 8097 8338
Mdnica de Hoyos - 81 1553 2679
Pilar Diaz - 811277 8150

Jaime Cavazos - 818119 1987
Carlos Chavarria - 81 1816 2721

OAXACA
Lucia Esparza - 844 529 8528

PUEBLA

Marco Antonio Velazquez - 222 449 4455
Margarita Ramirez - 222 845 0353
Judith Rodriguez - 222 364 2528
José Luis Gutiérrez - 222 8611718
Arminda Lopez - 222 442 7010
Rocio Saavedra - 222 190 7733
Angel Carrasco - 238 104 8803
Celia Cruz - 222 358 8126

Manuel Cabrera - 221 253 3425
Rocio Bauza - 222 336 8853
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QUERETARO

Rosario Hernandez - 442 125 4836
Lucina Salas - 782 108 1284
Aldo Aguilar - 614 184 7830
Virginia Sosa - 442 186 1565
Antonio Amaya - 442 337 1942
Susana Roldan - 442 343 3600
Lucero Montiel - 442 322 8160
Paty Urrutia - 442 561 9077
Mario Landero - 442 236 6263
Nora Fuentes - 442 447 2198
Erika Cerezo - 442 359 1888
Argentina Gomez - 442 376 7068
Gerardo Jaimes - 442 374 6752

QUINTANA ROO
Gabriela Ramos - 998 181 6559

SAN LUIS POTOSI

Alfonso Delgado - 444 165 7889
Miguel Mireles - 444 110 2871
Guadalupe Castro - 481 389 0983

SINALOA
Jesiis Elizondo - 667 156 6869
Felipe Becerra - 668 825 8325

SONORA

Maria Jesus Lopez - 662 127 7970
Armando Estrada - 662 200 0986
Patricia Alvarez - 662 172 8363
Beatriz Zepeda - 662 157 2989
Lorenia Vasquez - 662 119 8409

TABASCO
Lupita Torres - 33 3477 4099

TAMAULIPAS

Arturo Garza - +1(956) 495-7879
Jorge Gual - 999 117 1082

Juan José Gamez - 867 329 3263
Oscar Saucedo - 833 442 6809
Sergio Ramirez - 899 481 1146
Sandra Cano - 894 850 5455
Octavio Galaviz - 834 138 8527

TLAXCALA
Marco Antonio Velazquez - 222 449 4455

VERACRUZ

Estela Martinez - 271 109 0222
Hilda Saldafia - 228 835 8172
Rafael Muioz - 229 161 6926

Ma Eugenia Meza - 228 108 2689

YUCATAN

Addiel Herrera - 999 492 9003
Salim Sierra - 999 257 8304
Rossana Villares - 999 111 9585
Juan Habib - 999 947 9797

ZACATECAS
Malu Zorrilla - 492 117 1876

EEUU
Maribel Garza (Contacto) - +1(956) 518-1054

[; .\ Avanza a alta velocidad la Dictadura. México se juega la ultima carta Grabado en vivo

Gilberto Lozano

P 0:02/24:59 =

Vamos a una dictadura, advierte el lider de FRENA, clik para ver el video: https://www.facebook.com/GilbertoLozanoOficial/videos/4550947264990804/
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Entre la Crisis, el Covid
y la Violencia en Sonora

*Francisco Casanova

urge la esperanza en estos dias —tan cercanos a la Navidad y

fin de afo- de que las cosas podrian funcionar mas o menos

como antes, con cierta paz y prosperidad econémica, pero

la repentina aparicion de la Pandemia del coronavirus mas

conocida como Covid 19, en plena etapa de transformacién

politica, no solo ha causado dafo en lo material y en lo social

a los presupuestos publicos y privados, sino que ha matado a

muchos, entre ellos a gente muy cercana a nuestros afectos de
familia o amistades.

Todos en el mundo tenemos que aceptar, a fuerzas, esa realidad
maligna. Pero también es cierto que la pandemia no es el Unico
mal que nos atemoriza al tener que sobrevivir todos los dias
siguiendo los protocolos y, obviamente, vacunandonos.

Cuando menos en nuestro pais y en Sonora han sucedido
recientemente, ademas del Covid, hechos espeluznantes. En
Zacatecas, por ejemplo, acaban de aparecer colgados quién sabe
cuantos cuerpos sin vida desde un puente, cuando el presidente
AMLO transitaba por esa regién en su habitual gira de trabajo de
fin de semana; mientras que en Sonora un grupo armado hasta
los dientes atacaba la entrada del palacio municipal de Guaymas,
en donde perdieron la vida tres personas, entre ellos la jovencita
Marisol Cuadras -activista social- de 18 afos, precisamente el dia
que se festejaba la lucha contra la violencia hacia las mujeres.

El ataque ocurrié cuando la presidenta municipal por Morena,
Karla Cordova, se encontraba atendiendo a ese grupo de
jovenes mujeres que acababan de participar en un mitin,
cuando, de pronto, aparecié un grupo de delincuentes lanzando
una granada de mano y ametrallando a varias personas, y el
resultado, ademas, fue la muerte de un custodio de la alcaldesa.
Y la de un malhechor como respuesta, al repeler la Marina el
cobarde ataque. Y aunque afortunadamente no perdié la vida la
alcaldesa, ella también fue victima de las escenas de terror.

De este hecho que conmovié por su brutalidad a Sonoray al pais,
nos remontamos a dos semanas atrds cuando el gobernador
Alfonso Durazo anuncié en una de sus conferencias de prensa
la aprehension de delincuentes por parte de la policia estatal y
de la Guardia Nacional en diferentes partes del Estado, ubicados
en la ruta del trasiego de la droga, a quienes se les confiscaron
armas largas, y dijo que estas eran mas potentes y peligrosas
que lo usual. Y fue el mismo Gobernador quien manifestd su
asombro dada la peligrosidad de ese tipo de armamento. ;Qué
se pretende hacer con ello? se pregunto.

Es cierto que Durazo como nuevo gobernante de la 4T le
imprime muchas ganas a la tarea de gobernar para sacar avante
al estado de tantos problemas: en lo econémico, educativo y de
salud, preparando las cosas para enfrentar el aflo 2022 y sacar
al gobierno de Sonora de la terapia intensiva como le llama él a
esta crisis; lo que exige de manera prioritaria acciones tacticas y
de estrategia en la mesa de seguridad porque, si se deja suelto,
el crimen nos devora. Y eso es lo que estd ocurriendo en la
regiones de Obregdn, Guaymas -Empalme y en Caborca, donde
por angas o por mangas nunca se enfrenté a nadie durante
tantos anos. Y el crimen organizado se metio hasta la cocina.

|E1| propio Gol:lernador de Sonora, Alfonso Durazo,
0y mismo, del grado de violencia en Sonora Ese es, sin duda j

T x 0 de vi ) . , alguna, el primer
para ir corrigiendo la situacién. Y los cientos de miles que votaron pgr élen Iaz elecci!:::ts)
tendran (tendremos) que acompaiarlo en tan grande tarea. No hay de otra.

sin ninguna simulacion, da cuenta,

Locierto es que el ataque directo al palacio municipal de Guaymas
es la primera vez que ocurre a un edificio de gobierno, sobre todo
con ese tipo de armamento que bien pudieran atemorizar hasta
a Arnold Shwarzenegger (en su papel de Terminator).

Las palabras del gobernador Alfonso Durazo con respecto a este
artero crimen fueron en el sentido de que habra justicia para las
victimas y castigo para los responsables, como lo asegurd.Y se
confia que lo mas pronto posible se lograra desarticular a esta
banda de criminales, tal vez mas peligrosa de la entidad, y que
tanto dafo ha causado a una de las regiones mas bonitas y de
enorme potencial turistico y econémico de Sonora.

Todo lo anterior tiene que ver con dos temas relacionados
con los Estados Unidos: el contrabando de drogas a ese pais
que tanto afecta a joévenes de alld y de aqui, y el contrabando
de armas de alto poder que pasan desde alld y vienen a dar a
grupos delincuenciales mexicanos para hacer un dafo terrible a
nuestro pais. De qué tamafo serd la red de corrupcién en todo
esto? He aqui un tema muy importante que al parecer se ha
dejado de lado.

Y mientras se pone un alto definitivo a todos estos males, ha
surgido ya la Cuarta Ola del Coronavirus que se extiende por
los paises europeos. Y por si fuera poco, aparece la variante del
Covid 19, Omicron, como la nueva alarma del mundo y que,
segun se especula, ahora si viene a acabar con el cuadro...De
todas formas, mi mayor y mejor deseo es que Usted pase una
muy feliz Navidad y un prospero y saludable Ao Nuevo, en
compafnia de los suyos. Y sin olvidar a los demas. ..Cuidese!

*Francisco Casanova Hernandez. Periodista; Ex Candidato

al gobierno de Sonora en las elecciones del 2009 por el
Partido Socialdemocrata, PSD y Asociado Fundador de
la Organizacion Social Comunidades al Desarrollo A.C.
Correo: casanovafco@hotmail.com
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POLITIC@S EN ACCION... DESDE SONORA POLITIC@S EN ACCION... DESDE SONORA

Muestra el Senador Damian Zepeda
como AMLO lleva a la Ruina a los
Mexicanos

En reciente conferencia de prensa, el Senador por Sonora, Damian Zepeda Vidales (foto) fustigo
al gobierno del Presidente Lopez Obrador porque tiene abandonados a la mayoria de los pobres
de México. Sus programas sociales-seiala- solo llegan una parte menor de la poblacion mas
necesitada del pais, pero al parecer le es suficiente como clientela politica.

En conferencia de prensa con los medios nacionales del 24 de
noviembre enla CDMX, el Senador de la oposicién por el Partido Accién
Nacional, Damian Zepeda Vidales, documenté que el Presidente “tiene
metido al pais en un coctel bomba econémico’, al demostrar que los
datos “duros” de los ultimos dias y la informacién sobre la economia
dan cuenta de un grave deterioro en las finanzas publicas y, desde
luego, en las familiares, que es donde mas duro pegan.

Conlaclaridady fundamento que caracterizan sus pronunciamientos
-y que le han valido en las redes muchos mas reconocimientos
que criticas- el Senador por Sonora se refirié a que, como acaba de
publicarse por las autoridades financieras, la inflacion de este aflo en ] ™ 5
Meéxico superara el 7%, la mas alta en los Ultimos 20 afos. | fh r'm-»-—l

Y, para explicarlo de manera comprensible a la poblacion, significa -sefialé Zepeda Vidales- que quien tenga 100 pesos al finalizar del afio,
solo se podra comprar lo que antes alcanzaba con 93 pesos. De tal manera que al paso del tiempo se va perdiendo el poder adquisitivo,
lo cual golpea directamente al bolsillo de los mexicanos, sobre todo y desde luego a quienes menos tienen; y el salario no aumenta en esa
proporcion, por lo cual se pierde el dinero de manera silenciosa, por eso es tan desastroso y tan delicado el que se esté creciendo de esa
manera la inflacién, sefnald el Senador.

Por otra parte, serefiri6 alos indices de pobreza recordado que el Presidente dice que primero los pobres y que todo iba a estar enfocado
alos que menos tienen, pero que ahi esta el dato del Coneval, que detectd en el censo econémico que 52 millones de mexicanos en este
momento no les alcanza para una canasta alimentaria, estando en pobreza laboral.

Y finalmente salié a laluz que mas de seis millones de mexicanos dejaron de estar en la clase media.“La verdad -sefalé Zepeda Vidales-
es un coctel bomba econémico’, concluyendo que “es un desastre la politica econémica del Presidente”.

"Y iqué hace el Presidente ante esa situacién? Ponerse a jugar con la certidumbre econémica. Que va Herrera al Banco de México, Ay,
siempre no. Que ahora nos enteramos que hace unos meses se decidié quitarlo y no le parecié importante, sefior Presidente, que habia
cambiado de opinién”.

“Lo anterior generd la inestabilidad en el tipo de cambio. O sea, verdaderamente parece que estéd jugando el Presidente y ahora se le
ocurre poner una propuesta que no cumple los requisitos de ley. La ley del Banco de México exige cinco afios de experiencia minima en
altos cargo de direccion monetaria financiera y su propuesta no los tiene’, rematé el legislador.

Ante este desastre en materia de pobreza; ante este desastre por el costo de la inflacion; ante este desastre en materia de clases medias,
Zepeda Vidales propuso retomar el ingreso basico de emergencia.

En la ronda de preguntas de los reporteros, el Senador comentd que lo Unico que ha hecho bien la 4T son los programas sociales,
sefialando que “ estan bien, nosotros votamos a favor, pero con becas a estudiantes y con los apoyos de adultos mayores, que estamos
a favor, no solucionas el problema porque hay muchos millones de mexicanos que no estan ni estudiando ni son adultos mayores y que
son parte de la poblacién econémicamente activa, y que el Presidente los abandond”.

Y, efectivamente, ahi estan los datos: seguin la Coneval, a 52 millones de personas no les alcanza para comer adecuadamente en México;
asi que“Presidente, jque estd esperando?’, se pregunté el reconocido legislador:” apoyémoslos, aqui estamos para sumar esfuerzos, para
apoyar de verdad a los mexicanos, pero ya estuvo bueno de verles la cara, porque eso es lo que ha estado haciendo, puro discurso y cero
resultados’, rematé Zepeda Vidales.

Zepeda Vidales fue cuestionado respecto de su voto a favor o en contra para el aval del nombramiento de la nueva Gobernadora del
Banco de México, y fiel a su claridad de expresion, sefialé que votaria en contra de la propuesta por la sencilla razén de que la propuesta
no cumple con el requisito de ley del Banco de México al carecer de los cinco afios de experiencia de alto nivel en puestos de mando, de
regulacion, de autoridad en el sector monetario, financiero; y la persona propuesta no tiene cinco afios, no hay manera, no cumple la ley.
Y esa excepcion “no le permitiria ser la Gobernadora del Banco de México”.

Tanto el senador Zepeda Vidales como otros legisladores de la oposicién han manifestado que votaran en contra de la mocion para que
la persona propuesta, la todavia Subsecretaria de Egresos de Hacienda, Victoria Rodriguez Ceja, sea la titular del Banxico, aunque todavia no
se expresan respecto de la interposicion de alguna accion de inconstitucionalidad ante la Suprema Corte, que seria una mas de una lista
de recursos legales en contra de decisiones presidenciales tomadas al margen o, de plano, en contra de la ley.
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“Codigo Rojo” en Sonora

Dice la Secretaria de Seguridad de Sonora, Maria Dolores del Rio que no le “temblara la mano” (foto) para meter
en orden alos criminales, pero que necesita “un afo y tres meses” para que se vean los resultados. Y, mientras,
los narcos andan a todo lo que dan en Sonora, al atreverse incluso a atacar -previa amenaza cumplida de por
medio- el palacio municipal del puerto de Guaymas.

Desde la vispera del ataque al palacio municipal de piedra del puerto de
Guaymas, en Sonora, el 25 de noviembre, la agresion estaba “avisada’, solo
que las autoridades no descifraron la ecuacion con las consecuencias de que
un comando armado (incluso con granadas de fragmentacion y armas de
alto poder) logré acercarse hasta comitiva de la alcaldesa Karla Cérdova, en
un evento publico con motivo de la manifestacion por el Dia en Contra de la
Violencia Contra las Mujeres, y desatar una balacera en pos del Secretario de
Seguridad, el capitan de fragata Andrés Cano Ahuir, en que murié uno de sus
escoltas, Antelmo Gutiérrez y, en el fuego cruzado, la activista Marisol Cuadras,
una jovencita de apenas 17 aios recibié un disparo que le quito la vida.

En la balacera, desde cuatro puntos cercanos resulté herida, en una pierna, una companera de Marisol y el subdirector de
Comunicacién Social recibié dos tiros, falleciendo también uno de los sicarios. El titular de Marina, el almirante Rafael Ojeda, reveld,
desde la CDMX, que iban sobre el Secretario de Seguridad y se refirié a la muerte de Marisol y a los heridos como “daios colaterales’,
por lo cual no se descarta que la activista haya recibido un impacto de la propia policia, lo que complicaria mas la ya de por si
delicada situacién. Sin embargo reveld que Marisol era hija “de un marino” de la base naval del puerto, con lo cual -y muy al estilo
de las autoridades- desperto la sospecha de que pudo ser un “ajuste de cuentas” entre delincuentes para intentar aminorar la
indignacion por la muerte de la jovencita (que ya de por si, se ha tomado con perversa normalidad dadas las dimensiones del
crimen y de la inseguridad en el pais, en que, por turno y como la muerte misma, le van tocando, en menor o mayor medida, de
uno a uno a los mexicanos).

El ataque estaba anunciado y ameritaba una vigilancia adicional en la municipalidad que no se dio, ya que un dia antes fueron
ejecutadas cinco personas en la zona de Guaymas-Empalme lo que motivé la alerta del Cédigo Rojo (un operativo especial en esos
casos, aunque suele limitarse al levantamiento de los caddveres y a la apertura de una burocratica Carpeta de Investigacién que
se coloca en una hilera de ellas en la Fiscalia General del Estado, a cargo de la Lic. Claudia Indira Contreras Cérdova, quien pese a su
eficiente labor no se da abasto con las elevadas cifras de los delitos en el Estado).

Pero ademas, porque el Secretario de Seguridad habia recibido, en la vispera, amenazas luego de que, en dias pasados, se detuviera
a un par de capos del puerto, negandose a liberarlos a pedido expreso del grupo La Plaza, el brazo armado del Cartel de Caborca,
una organizacion ligada al narcotraficante Rafael Caro Quintero y que, segun medios locales, se disputa la plaza con facciones del
Cartel de Sinaloa.

Pese a lo anterior, la comitiva de la alcaldesa se placed frente al palacio de piedra de la municipalidad de Guaymas, como si nada,
con los resultados descritos. Y, mientras, la Secretaria de Seguridad Ciudadana del Gobierno del Estado, la exprotesora Maria Dolores
del Rio (mas conocida en el PAN como la “chapulina mayor”, luego de pasar del blanquiazul, a Movimiento Ciudadano y luego a
MORENA), sin ninguna credencial en esa materia, continua haciendo “el diagnéstico del crimen en Sonora, identificando los retos
en materia de seguridad publica, y sopesando las acciones a tomarse”, y prometer que “en un afoy tres meses habria resultados’,
sic, (en una cuenta regresiva que ya consumié los tres meses, y mientras el crimen sigue in crescendo en Sonora). A ese paso el
Gobernador Alfonso Durazo tendra que pedirle la estafeta y habra permanecido en el cargo un poco mas de lo que dura una flor.

AMLO “en Capilla”

Haber apresurado, el propio AMLO, la sucesion presidencial esta provocando que millones de ciudadanos estén esperando ya un nuevo
mesias que les resuelva su situacion, dado el deterioro de la esperanza del régimen actual. En vez de que, cada quien, se haga cargo
de su propio destino.

Mas alla -o mas aca- de la popularidad del Presidente Lopez Obrador, bien afianzada dados
los programas sociales de transferencias directas y en efectivo a 25 millones de mexicanos
y lo que nunca habia sucedido, se estd percibiendo en algunos circulos de la opinién
publica (los medios tradicionales, las redes, las conversaciones y demas) el agotamiento
del sexenio apenas a la mitad del camino.

AMLO mismo se encargo -sin querer queriendo- de alborotar a la “caballada” (todavia un
tanto flaca) rumbo a las elecciones del 2024, adelantando el proceso enlistando a los aspirantes a sucederlo en el trono, perdoén, en
la Presidencia, a saber: Claudia Sheinabum (jefa de la CDMX), Marcelo Ebrard (canciller), Estéban Moctezuma ( embajador de México
en los E.U), y al Dr. y exrector de la UNAM, Juan Ramén de la Fuente (representante en la ONU), en un repertorio, dijo, enunciativo,
pero que otros legitimos codiciosos de la nominacién por MORENA a la primera magistratura, la tomaron como limitativo y se
decidieron a apuntarse por su cuenta, entre ellos nadie menos que el lider de ese partido en el Senado, Ricardo Monreal, quien
desde ya mismo se ha dedicado a promoverse, con la ventaja de no ser subordinado al Presidente y poder hacerlo sin que se le
llame la atenciéon. Como también podria decirse de Claudia Sheinbaum, aunque ella, al estilo antiguo, ha preferido no “moverse”
para poder salir en la foto (aunque ahora los Smart-phones las toman aunque se mueva el o la modelo).

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y anélisis politico - Edicion Diciembre del 2021



Con ese adelantamiento vino adjunto -en un efecto inesperado- el deseo de muchos ciudadanos de que “ya chole” (como les dijo
AMLO a los miembros del Movimiento feminista “Rompe el Pacto”, en relacion con el apoyo del Presidente a la candidatura de su
amigocho de toda la vida, el presunto violador Felix Salgado Macedonio, con quien su primera esposa, Rocio Beltran, gepd, le tenia
prohibidisimo juntarse), con AMLO de Presidente.

En efecto, al inicio del cuarto ailo de gobierno, por bueno que sea un mandatario, el desgaste es inevitable, sobre todo cuando se
trata de un Presidente que quiere hacer dos sexenios en uno (como lo ha manifestado a cambio de no reelegirse), y cuya imagen
ven los ciudadanos “hasta en la sopa”y lo escuchan a todas horas del dia, empezando desde muy temprano, con sus mafaneras, y
hasta entrada la noche en los noticieros (recorddndose a Echeverria, de quien se decia que, como los caballos, dormia de pié y solo
un par de horas, las cuales le bastaban para recuperar el brio y las fuerzas para seguir en la tarea de cargar a México sobre la espalda).

En los Estados Unidos (si, ya sabemos que no estamos en los Estados Unidos), se elige un Presidente cada cuatro afos y se refrenda,
0 no, su mandato, por cuatro mas, lo que le da un respiro a la gente para continuar hasta cumplirse ocho afios con el mismo
inquilino en la Casa Blanca (a Trump, de plano, no lo aguantaron), pero aca tenemos que soportar un solo tiron de seis que suelen ser
-precisamente a partir del cuarto afo- o parecer excesivos. De ahi, tal vez, que AMLO haya propuesto una Consulta de Revocacion
despuesito de los tres anos para continuar o no en el mando, lo que decidiremos los mexicanos en abril del afio que viene.

Por lo pronto un sexenio parece mucho, sobre todo si la expectativa de buenos resultados era mayor, y se apura la hora en que
venga otro tlatoani, perddn, otro servidor en el Palacio Nacional que renueve la esperanza de un cambio. Y asi una y otra vez, hasta
convencernos de que el cambio es un asunto de cada quien, pero que se nos ha hecho creer que -ahora si- llegara finalmente un
mesias a salvarnos a todos (pese a que la alternancia del 2000 con Fox, el refrendo al PAN con Calderdn el 2006 y el regreso del hijo
prodigo del PRI el 2012, significé muy poco, luego de suponer que echando al tricolor de Los Pinos seria suficiente, como nos lo
vendieron solo para recibir “gato por liebre”.

La Consulta de Revocacién de Mandato es -para AMLO- un reto a superar y para tomar nuevo vuelo, pero cada vez para mayor
numero de ciudadanos es una oportunidad de renovar la esperanza, asi sea ad-infinitum.

Antonio, Tono, Astiazaran,
se rasca con sus propias unas

Luego de que el Presidente Lépez Obrador saliera con la gracejada de
preguntarle al alcalde de Hermosillo, en Sonora, Antonio Astiazaran

;z (@ (del PAN-PRI-PRD), de qué sabor queria la nieve, tras el pedido de auxilio
|\ J financiero federal por seis mil millones de pesos para arreglar las calles
o RO de la ciudad que asemejan un paisaje lunar por los baches, hoyancos,
~ ] y aludes que ya la caracterizan, el municipe esta reestructurando el

[ organigrama del Ayuntamiento, fusionando dependencias, buscando

13 pesos y centavos hasta debajo de las piedras del Cerro de la Campana,
recortando el gasto aquiy alld, y haciendo malabares con el erario para
hacer rendir los recursos.

La broma de AMLO recordé cuando Fox le contesté a alguien que le
pedia auxilio ;Y, yo por qué?, a lo que le contestaron que ellos creian
que él era el Presidente de la Republica.

. 7 Tofo Astiazaran se cu!dé de Iseﬁalar directamente a la ex alcaldesa

El alcalde de Hermosillo, Sonora, Antonio Tofio Astiazardn no se desanimé, ni 96 MORE”NA' Cel'qa Lopez Cardenas como respo_nsgble del aspecto

mucho menos, luego de que el Presidente se burlara de su peticion de ayuda grenudo de la ciudad, como alguna vez la califico el Gobernador

presupuestaria para arreglar las calles de la ciudad que asemejan un paraje lunar,  Ocafia, no solo endeudado “hasta las cachas’, sino -salvo la recoleccién

'“eg‘;f'e' desat‘t,'ede'; que 'as":!““"a'd“a de MORENA, Célida Lopez Cardenas.Y (e basura donde si hizo la diferencia- por el abandono de las calles, las

yaesta encontrandole el remedio. avenidas, los parques, los bulevares citadinos y hasta los panteones, a

donde hubieran ido a dar las aspiraciones politicas de la ex alcaldesa, si

el Gobernador Alfonso Durazo no la recoge y la integra a su gabinete (olvidandose de aquello del pueblo sabio de la 4T que ya no
la quiso ver “ni en pintura”.

Alguien le dijo a Célida que se olvidara de tapar los baches (cuyo costo es de aquellos seis mil millones) y que, mejor, modernizara
solo ciertas arterias estratégicas por las cuales fluiria el trafico, pero el ciudadano de las colonias, barrios, fraccionamientos y demas
continué exigiendo el bacheo colonia por colonia y, al dejarseles en el olvido, le cobraron la factura en las urnas.

Como sea, el Gobernador Durazo aplicard parte del “gasto social mas grande de la Historia de Sonora”y cumplird su compromiso de
invertir en infraestructura arreglando la capital del Estado, porque no es posible que la sede de los poderes de Sonora se encuentre
en esas condiciones.

Pero mientras son peras o0 son manzanas, Tono Astiazaran, no descansa para cumplirle a los hermosillenses...
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ARCOIRIS

De Rafael Antonio Vidales
Todos los colores del quehacer publico

v
v

Histdricamente, desatada la carrera entre la inflacion y los salarios la ha ganado de calle
la primera. Y asi sera esta ocasion, porque es irremediable al obedecer a ciclos que estan
mas alla de la decision de los gobernantes y de sus asesores en economia (que solo saben
explicar el porqué de las crisis, pero no evitarlas). Sucedera lo que con los tornados que
destruyen todo y hay que volver a empezar a construir.

precios, tanto de la canasta bdasica como de toda clase

de productos (por las razones que sean) y el aumento
del salario para paliarlos, es dificil detenerla por mas medidas
monetarias y econdmicas que se tomen; y, como suele suceder,
la inflacién gana una y otra vez, con varios cuerpos de ventaja
esa “competencia’; con el consecuente deterioro del nivel de
vida de la poblacion. De ahi que se califique a la inflacion como
el impuesto més caro que pagan los que menos tienen, seguidos
de la clase media, mientras los grandes capitales se defienden
solos exitosamente (e incluso terminan incrementandose dado el
mayor desequilibrio y desigualdad que trae aparejada).

l 'na vez iniciada la carrera entre el incremento de los

Segun lo afirman los mas sesudos economistas del mundo, la
inflacién tiene una légica ciclica imparable, al igual que otros
fenémenos econémicos que llegan, hacen e(lg mayor daio
posible y luego desaparecen como si fuesen una plaga biblica,
y enseguida se reparan las consecuencia y asi una y otra vez,
como los tornados que azotan el sureste de los E.U., y donde hay
que empezar a levantar todo de nuevo.

Asi ocurrio, por ejemplo, el 2008 cuando colapsé el sistema
financiero de los Estados Unidos (en una crisis comparable
con la Gran Depresion Mundial de los afos 30°s del siglo
pasado), considerado uno de los mas avanzados y complejos del
mundo donde, en esencia, y al igual que otras crisis financieras,
se combinaron factores claves. En ese caso la desregulacion
financiera, que sumado al avance de las tecnologias informaticas
y del internet facilitaron el otorgamiento de créditos sin garantias
,asi como la reduccion de las tasas de interés de la Reserva Federal
que los hizo mas atractivos configurando un coctel explosivo.
El resultado fueron productos financieros sofisticados, cuyas
complejidades impedian que el sistema financiero cumpliera con
una de sus funciones principales: medir el riesgo, lo cual, tras un
breve periodo, ha dado muestras de estar de vuelta, dejando en
claro que el ser humano es el tnico animal de la creacién que
vuelve a tropezarse con la misma piedra.

En crisis anteriores la causa del colapso fue -o se le achacé,
vayamos a saber- el sobreendeudamiento que dejé la leccion
(que tampoco se atendi6 después) de que nadie puede
gastar por encima de sus ingresos, de manera indefinida.

tArraaanca! la
Carrera Entre
Inflaciony
Salarios

Pero, tratese de la crisis que Usted escoja (de todos los
tamanos y caracteristicas), todas han obedecido a cuestiones
impredecibles, o que, siéndolo, no se atendieron; o al brote de
nuevas cabezas destructoras como a la Hidra de Lerna que al
cortarle una aparece otra. Como es sabido, la economia es la
ciencia de explicar lo que sucedid, pero no para evitar nada, por
aquello de que se puede saber en qué momento se encuentra el
mercado, pero no es posible saber qué camino tomara después.

Lo anterior da cuenta de que el ser humano (ni siquiera los
grandes cerebros, o tal vez debido a ellos) no es, para nada, el
ser inteligente que se le supone, sino una especie de “listo” que
va de un traspié a otro a lo largo de la historia (las guerras y la
depredaciéon del medio ambiente dan cabal cuenta de ello).

Cuando el verano pasado empezé -de menos a mas y en lo
que parecia un incremento apenas superior al esperado- la
espiral inflacionaria, se dijo que era transitoria ocasionada por
un desequilibrio entre la oferta y la demanda, en buena parte
provocago por la Pandemia -siempre hay un nuevo factor que
da al traste con el disque buen manejo de la economia-, por
el incremento de los costos del transporte, por logisticas que
probaron su nivel de incompetenciay otras, pero que parafinales
de ano empezarian a normalizarse, pero en vez de eso operaron
los Principios de Petery las Leyes de Murphy, segun las cuales todo
lo que sube (en materia de precios) suele quedarse arriba, en el
menor de los males, sino es que suceda que siempre las cosas
tiendan empeorar, y que el caos aumenta si no se tomaron
acciones preventivas a tiempo. Por ejemplo ahora -mientras el
evento va en progreso- se decide subir las tasas de interés para
intentar corregir la falla (lo que provoca el estancamiento de la
economia, en un circulo vicioso); lo que da cuenta de que no
hubo prevision alguna.

La ley de la Entropia -que rige al universo- nos dice que es la
incertidumbre, no el orden, como se supone, el que mantiene el
equilibrio de las cosas (recordemos que, segun la Biblia misma,
Dios mas c1ue crear el mundo, puso orden ahi donde no lo habia,
por ejemplo al separar la tierra de los mares, pero aquel germen
sigue haciendo de las suyas).

Lo correcto seria prepararse para la crisis mundial que viene
-y que, en el menor de los casos causara estragos hasta finales
ci/el sexenio en nuestro pais, en que solo los pudientes tendran
con qué pasar el vendaval-, lo que hara que los candidatos de
la oposiciéon a la Presidencia nos digan que la culpa la tuvo la
4T (y los de la 4T dirdn que fueron %actores externos y, desde
luego, el fantasma del neoliberalismo el que trajo los males, que
el gobierno mitigé con sus programas sociales). Aunque tanto
estos como el aumento del salario no servirdn de mucho ante
el tsumani inflacionario y la recesion. Y, enseguida, aseguraran
que cada cual tiene la soluciéon que aplicard a cambio del voto
ciudadano. Similar a aquella discusién entre dos economistas
(Zedillo y Salinas en 1995), cuando el primero le reclamé al
segundo haberle dejado la economia nacional “prendida
con alfileres” (el peso al borde de la
devaluacioén), y este le contesté que
para qué se los quitd. Y asi. Suerte,
estimado lector lectora.

*Rafael Antonio Vidales. Abogado, periodista y analista
' politico. Correo: rafael54@hmo.megared.net.mx
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mmmmmn MIRADOR POLITICO

Justifica AMLO sus Decisiones

*Francisco Santacruz Meza
“Nada, ni nadie por encima de la ley”,
es un refran muy trillado en el argot
politico, que estd destinado a pasar
al olvido en cuanto se asume el cargo
para el que fue elegido.

Los sonorenses lo recordamos muy
bien, porque conforme fueron
llegando quienes competian para el
gobierno del Estado enarbolaban esa
bandera pero, mal asumian el cargo,
fueron los primeros en violar la ley.
Baste recordar a un Eduardo Bours
Castelo.

Ahora bien, pese a los insistentes
reclamos de los partidos de oposicion
y de diferentes sectores de la
poblacién, ante las decisiones que
toma el Presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador, él siempre justifica las
decisiones o cambios que lleva a cabo
a la Constitucion.

El presidente Lopez Obrador no deja de cometer ilegali ades La tltima: el decreto para que sus obras emblematicas sean

consideradas de interés piiblico y seguridad nacional, asi como rioritarios y e
straté
sin ningin tipo de rendicion de cuentas. P ’ egicos para el desartllonacional..

Recientemente, Lopez Obrador, asegurd el reciente acuerdo que declara las principales obras de Gobierno como temas de
seguridad nacional que sirve simplemente para «agilizar tramites» y no para evitar la rendicién de cuentas.

«Ni siquiera es un decreto, es un acuerdo interno para facilitar, y que podamos terminar las obras», dijo.

Un inicio de semana, en lunes, en la edicién vespertina del Diario Oficial de la Federacién (DOF), aparecié un acuerdo «en
relacion con los proyectos y obras del Gobierno de México considerados de interés publico y seguridad nacional, asi como
prioritarios y estratégicos para el desarrollo nacional».

Este acuerdo fue rapidamente tachado por la oposicion de incentivar la opacidad, mientras que el Instituto Nacional de
Transparencia, Acceso a la Informacién y Proteccion de Datos Personales (INAI) anuncié que ya estéd analizando si el acuerdo
«vulnera el derecho de acceso a la informacién».

Dias después José Miguel Vivanco, director ejecutivo de Human Rights Watch (HRW) para las Américas, denuncioé en Twitter a
raiz de este acuerdo que: “cada dia es mas evidente que Andrés Manuel Lépez Obrador cree estar por encima de la ley”.

“Ordend por decreto, que todos sus proyectos favoritos reciban permisos, sin cumplir con los estudios requeridos y que sean
considerados ‘de seguridad nacional’—exentos de la ley de transparencia’, advirtié Vivanco.

Pero Lopez Obrador quitd importancia a este acuerdo, pues considerd que sirve “para agilizar tramites y que por los tramites
burocraticos no se detengan las obras”.

Agregdé que ademas, también sirve para “dar la confianza a las instituciones y a las empresas” que estan trabajando en obras
como el Tren Maya, en el sureste del pais.

“Eso fue lo del acuerdo, es un asunto interno, entre dependencias’, remarcé, agregando que “porque tenemos que avanzar,
tenemos que terminar, concluir las obras. Esto no tienen nada que ver con la transparencia. Las secretarias, todos, estamos
obligados a rendir cuentas”

De esta manera, atribuyo a algunos medios de comunicacion el revuelo causado por un acuerdo que consideré un mero
“asunto interno’.

Recordemos que el Tren Maya, la refineria de Dos Bocas o el aeropuerto Felipe Angeles -el nuevo aeropuerto capitalino-
son algunas de las principales obras del Gobierno de Andrés
Manuel Lépez Obrador.

V7

[ -
*Francisco Santacruz Meza. Periodista con mas de 50 afos
de ejercer la profesion. Trabajo para Excelsior de 1970 al
2006; corresponsal en varias partes del pais y en el extranjero.
Estudio en la escuela de periodismo Carlos Septien y en el
Instituto Técnoldgico del Noroeste.

Correo: franciscosantacruzmeza@gmail.com

Y pese al discurso de austeridad y a raiz de las crisis derivadas
de laPandemia, especialistas han cuestionado que el Gobierno
priorice estos megaproyectos pese a que el presidente se
desviva por justificarlos.
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tQue Ano!

*Salvador Avila Cortés
ecibo con gusto un correo de Natalia Vidales,
Rnuestra Directora, que dice que nos apuremos con
el articulo de este mes y nos recuerda que es el
Ultimo de este afo, el nUmero pasado en el ciberespacio
se perdié mi texto, por lo que ahora con ese recordatorio
que hace Natalia, nuestra muy querida Directora, de que
es EL ULTIMO DEL ANO, no puedo mas que apurarme a
escribir reflexionando jQUE ANO!

Miles ya no estan, otros han sobrevivido a la Pandemia,
muchos estan lastimados por las secuelas, la violencia
ha crecido, el desempleo también, la inseqguridad como
nunca; los organismos de salud internacional nos
advierten que esto todavia no termina, los gobiernos de
paises democraticos saben que no pueden regresar al
confinamiento ante la quinta ola ya que los ciudadanos,
civilizados y democraticos como los Alemanes, Suecos,
entre otros no estan dispuestos a obedecer esta ocasion, y
han mostrado reales acciones de violencia en caso de que
las autoridades les quieran obligar a guardarse en casa.

Los ultras estdan ganando las elecciones; Trump se
estd reorganizando, los niflos con cadncer no tienen
medicamentos, no hay oposicién contra el tirano Maduro,
en Chile el fantasma de Pinochet asoma, en México no se
ve un contra peso, un liderazgo, un partido emergente,
no se ve nada...

QUE ANO estamos dejando, QUE ANO nos espera con la
inflacién desbordada, que ya sentimos en todo lo que
compramos: con certeza me dice mi esposa -jte das
cuenta que un queso que costaba 225 pesos, cuesta mas
de 350 pesos?-, eso por poner un ejemplo cualquiera.
Que decir del sistema educativo mexicano, en algunos
anos nos daremos cuenta del dano irreversible que han
sufrido las generaciones que han padecido la Pandemia
en educacién basica y secundaria principalmente.

Pese a que este aio fue en verdad caotico, la esperanza aflora. .. o debe aflorar.

(Es el peor escenario posible?, NO, todavia falta, ;pero
qué diablos falta?, la militarizacion, esa que esta, esa
que antes se rechazd y esa que es imposible no verla,
no sentirla y no decir algo al respecto. Las instituciones
civiles estan dando un paso atrds y las militares diez pasos
al frente, en multiples funciones y responsabilidades,
incluso en distribucién de medicamentos, segun lo
ha sefialado AMLO. El mundo ya lo vio con Franco en
Espafia, con Mussolini en Italia y con Pinochet en Chile,
por nombrar a algunos, la militarizacién no conviene a
nadie. Un alto costo se tiene que parar con cargo a los
Derechos Humanos.

Pero no queremos despedir el aflo de esta forma, sé que
a todos, todos los que estamos, de edades tan diferentes
y en condiciones tan diversas, nos mueve algo, nos
motiva algo, nos hace querer seguir y no rendirnos, al
parecer somos mas fuertes de lo que pensabamos, y
todavia necios aqui seguimos y nos seguimos casando y
teniendo hijo, por algo sera.

Venga pues 2022, que estamos seguros nos encontrara
mas fuertes que nunca y listos para enfrentar la peor
catéstrofe en la historia de la humanidad.

Nuevamente saldremos adelante.

v

*Salvador Avila Cortés. Abogado. Fundador y asesor
parlamentario del partido Nueva Alianza. Asesor en
temas educativos. Representante de la presidencia de la
. Confederacién de Educadores de América, en Centro y
_1 Sudamérica. Conferencista y analista politico en radio y
| television. Twitter: @salvadoravilaco

| Correo: salvadoravilacortes@yahoo.com.mx
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LA MUJEREN EL DEPORTE IS

Maria José Alcala
al frente del Comité Olimpico Mexicano

La ex clavadista Mary Alcald, llega con todo -tra i i émi N
A 1l yectoria deportiva, académica y politica- a presidi Coor ; P n
plara Paris-2024 que Iog 9btemdos sobre todo en las tltimas olimpiadas en Tok{nlw)-zozo. Mu'}:s;d;;sleﬁz' (lltee OIITPKO Mex:tano, Saperdndose nejores resul_t ados
alcanzar esa responsabilidad. sea lo mejor y la felicita por ser la primera mujer en

*Mujer y Poder
esde su creacion, en 1923, hace 98 afos, por primera vez el COM sera dirigido por una mujer, la exatleta olimpica Maria José
Alcald Izguerra, esperandose mejores resultados que a lo largo de la historia en que solo fue presidida por hombres.

Es cierto que, cada vez en mas areas, las mujeres ocupan puestos directivos, al grado de ser ya comun, y ojala algun dia solo
sean noticia los nombramientos ?/ los cambios sin referirse al género; pero mientras hombres y mujeres no vayan realmente a la
par eg Ic(j)s escanos superiores del quehacer publico o privado, o, como en este caso se trate de hechos inéditos, seguiran siendo
novedades.

Maria José Alcala, fue electa como nueva presidenta del COM en una Asamblea Ordinaria caracterizada por la total transparencia
en el proceso de eleccion.

Defefa de 49 afos, y apasionada de los clavados desde los ocho afios de edad), llega a la institucidn con el objetivo de crear nuevas
alternativas para el deporte mexicano, con altas expectativas a su favor para darle una buena lavada a la cara del Comité, sobre
todo luego de que en Tokyo-2020 México solo obtuvo cuatro medallas de bronce. Por cierto, tres de ellas obtenidas por mujeres,
pese a que de los 163 deportistas que participaron, solo 66 eran mujeres.

Seleccionada, Maria José, democratica y transparentemente para presidir el Comité, todo indica que es la candidata perfecta para
llevar las riendas de tan importante institucién deportiva.

{Por qué?, bueno porque aunque su condicién de atleta de competencia de alto nivel no le da, per se, las credenciales para su
nuevo encargo -como ha resultado con otros y otras deportistas agraciadas con un puesto directivo en el deporte- resulta que ese
hecho se suma venturosamente a que ella es, ademas, licenciada en derecho con maestria en administracién publica; fue directora
de la Divisién de Cultura Fisica y Deporte del IMSSS; y desde el aio pasado es diputada federal por el Partido Verde, y preside la
Comisién del Deporte en la LXV Legislatura, donde sus colegas han avalado su capacidad politica y administrativa.

Antes de ingresar al &mbito politico Mary Alcald, como es conocida, fue cuatro veces representante de México en los Juegos
Olimpicos de Seul ‘88, Barcelona ‘92, Atlanta ‘96 y Sidney 2000 en la categoria de clavados sincronizados.

Por esas particiﬁ)aciones, por su entrega al deporte y por su don de gentes y solidaridad con sus compaferos y compaferas
deportistas, la alberca del Centro Social'y Deportivo Antonio Caso de la Ciudad de México, lleva su nombre desde 2020.Y fue Premio
Nacional del Deporte, en 1994,

Por todo lo anterior, e augura un nuevo brio en el COM, tanto para la preparacién de las atletas en el tiempo que resta para la
ﬁréxima justa olimpica (Paris, 2024), como para la inclusion de los mejores perfiles (sin los favoritismos y la falta de apoyo que se

a padecido), asi como darse a la tarea de la formacién de cuadros deportivos desde los primeros afios de vida de los prospectos
deportivos en nuestro pais.
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BN RECONOCIMIENTO

Dr. Salomon Bartnicki Garcia

Homenaje a su Destacada Trayectoria
en el CICESE

*Mujery Poder |

n muy merecido reconocimiento recibié el prestigiado |
investigador Dr. Salomoén Bartnicki Garcia, ya que desde el

pasado mes de octubre el edificio de Biologia Experimental y \

Aplicada del CICESE -Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion

Superior de Ensenada, Baja California- Tleva su nombre.

No solo la comunidad cientifica y académica del prestigiado Centro se ‘
encuentra de placemes por el homenaje al doctor Bartnicki sino toda

la sociedad ensenadense ya que el destacado cientifico es un hombre |
respetado, admirado y querido por su calidad humana y prestigio. \

En la develacidon de la placa conmemorativa, a cargo de la doctora ‘
Rosa Mourifo, los aplausos fueron efusivos para demostrarle su |
reconocimiento y aprecio primero en el auditorio institucional, de
parte de directivos, investigadores, estudiantes de posgrado y personal
administrativo, y posteriormente en la entrada del edificio -conocido ‘
como DBEA-Sur- donde tuvo lugar el acto de develacién. |

Con la sencillez que lo caracteriza, el doctor reconocié que lo mas
importante no es un edificio ni el nombre que se le dé a éste, sino el

trabajo deinvestigacidnrealizadoenél. Y por ello mostré agradecimiento ‘
a sus colegas, a quienes les dijo: “Gracias a todos por el reconocimiento |

que me hacen, pero lo que estan haciendo es reconocerse a si mismos, | De ol wala comuni;;(;!.—h:ltia;;dl CESE | sociedad
e placemes se encuen iin
ﬁ\zgﬁ%g%h)egla%gstﬁgﬂgsmgiﬁg%gaa?augg:gaa SE sea una de las grandes ‘ de pEnsenada en general, por el reconocimiento otorgado al doctor

salomon Bartnicki, un cientifico respetado, admirado y querido, como ser

ial i 4 . \ humano, como académico y como investigador.
El acto oficial incluyo la lectura de una semblanza del homenajeado ’

asi como un par de remembranzas de los inicios en el CICESE, en el afio S—— —

2000, cuando llegé -como expresé el director general de la institucion, Dr.David H. Covarrubias- no para pedir algo a cambio sino

ﬁara entregar. "Algo que el CICESE necesita de todos nosotros y que usted lo ha hecho sin limite. Que exista hoy la DBEA, que estén
oy aqui investigadores y estudiantes, es gracias a usted. Por eso estamos honrados y agradecidos como instituciéon”, dijo.

= ¢

‘ te la ceremonia de develacion de placa, aparece el dotqr Salomén Bartnicki junto al
dDi‘:rea;:lt‘o: dZI((I(ESE, Dr.David H. Covarrubras y prestigiados académicos de la institucion.

El Dr.Salomon Bartnicki introdujo los estudios en microbiologia, aglutiné los

rupos que realizaban investigaciones en biologia gxpenmept_al y dencias de
fa vida y cambid, con la creacion de una nueva division académica, el perfil del
CICESE. En la foto, compartiendo con estudiantes el salon de clase.

El CICESE -Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion Superior de Ensenada, Baja
California- es una de las instituciones de investigacion cientifica de mayor prestigio
en el pais. Fue creado en 1973 durante el periodo gubernamental del presidente Luis
Echeverria Alvarez y es hoy una institucion de referencia en el contexto cientifico
nacional e internacional cuya excelencia académica apoya el desarrollo nacional, la
formacion de recursos humanos y contribuye a generar el conocimiento para beneficio
del entorno social y economico de México.

(EW Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y andlisis politico - Edicion Diciembre del 2021




“El Dia Internacional por la
Eliminacion de la Violencia Hacia
las Mujeres”

*Amelia Iruretagoyena Quiroz
aconmemoracion del 25 de noviembre,
es fecha declarada por la Asamblea
General de Naciones Unidas (1999) para

proclamar la eliminaciéon de la violencia
hacia las mujeres con el fin de recordar
y reconocer a las hermanas Mirabal, tres
hermanas dominicanas: Patria, Minerva
y Maria Teresa que fueron asesinadas el
25 de noviembre de 1960 por el régimen
de Rafael Lednidas Trujillo (1930-1961) al
cual eran opositoras, formando parte de la
resistencia.

“Si me matan, sacaré los brazos de la tumba
y seré mas fuerte’, asi respondia Minerva
a quienes le advertian de que podria ser
asesinada. La profecia se cumplié cuando
el 25 de noviembre de 1960, su cuerpo

) ¥4
aparecio deStrpzadp en el .fond'o de un En plena conmemoracion del aniversario del asesinato de las hermanas Patria, Minerva y Ma. Teresa Mirabal, se da
barranco, en el interior de un jeep junto con  laviolenciaen Guaymas, Sonora.

dos de sus hermanas, y el conductor del
vehiculo, Rufino de la Cruz. (www.informador.mx/internacional/La-tragedia-de-las-hermanas-)

Desde 1981, la fecha de su asesinato se convirtio en una fecha emblematica para enarbolar la lucha de las mujeres
latinoamericanas contra la violencia, realizdndose el primer Encuentro Feminista de Latinoamérica y el Caribe, en Bogota
(Colombia)

En 1999 es declarado el 25 de noviembre por Naciones Unidas como el “Dia Internacional para Eliminar la Violencia contra
la Mujer”.

Previamente se habia aprobado por Naciones Unidas la Resolucién 48/104 del 20 de diciembre de 1993. Una declaracion
sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer, que abond al avance de una politica publica para que los gobiernos
adoptasen medidas que promovieran programas en favor del respeto a los derechos de las mujeres a una vida libre de
violencia, tal y como ya se habia pronunciado la Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién
Contra la Mujer (CEDAW,1979).

Las colectivas feministas amparadas por esos instrumentos y otros mas de naturaleza internacional, asi como apoyadas
en distintas leyes nacionales y de los estados exigen se de cumplimiento a la obligacién de los gobiernos de garantizar
el acceso a una vida libre de violencia de las nifias y mujeres. Una demanda compleja de resolver por la implicacion de
factores estructurales, culturales e individuales que inciden en las distintas violencias hacia estas poblaciones.

Sin embargo, no se puede ser condescendiente con las autoridades, por lo que las luchas continuaran. Algunas se
seguiran expresando en forma pacifica y otras mujeres orilladas por la desesperacion, ante la impunidad y/o o el
contexto exacerbado de violencia, repetiran sus demandas a través de actos de violencia, que pueden conducir a la
represion violenta.

Pero ni las manifestaciones pacificas se salvan de verse envueltas en actos de violencia en ocasiones porque la autoridad o
algun grupo politico infiltra perturbadores que ocasionen dafios para justificar la represion o bien como acaba de suceder en
Guaymas, Sonora, segun fuentes oficiales, los atacantes son grupos, con fines, que son Utiles a alguna organizacién criminal.
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Hermosillo M 2 857
Cajeme me——— 659

Nogales e 474
Navojoa mmm 242
San Luis Rio Colorado s 220
Caborca mmmm 202
Puerto Pefiasco =m 107

Huatabampo == 99
Informe del Consejo Ciudadano de Seguridad Piiblica en Sonora. llustracion 1

;Porqué en una fecha emblemdtica que busca recordarle a la sociedad y a la autoridad que se debe de eliminar la
violencia hacia las mujeres, este preciso dia es utilizada por un grupo del narcotrafico, en un escenario especifico de
expresién de un grupo de jovencitas feministas, manifestdandose en contra de la violencia que viven las mujeres en ese
puerto, para planear un acto criminal?

;Fue un acto fortuito en el cual las feministas, equivocadamente como expresan algunas voces en redes sociales, ellas
estuvieron en el lugar y hora equivocada? .No hay que confundirnos: el espacio publico seguro debe de garantizarse
por las autoridades. Son derechos que como ciudadanas y ciudadanos tenemos. Los hechos donde mueren varias
personas en Guaymas ocurrieron por fuera del Palacio Municipal, con alumbrado y vigilancia; no andaban las jovencitas
en espacios reconocidos como inseguros. Asi que jpor favorl.. es obvio que ellas no cometieron ninguna equivocacion.

;Se trata de un mensaje al nuevo Gobierno de un grupo criminal especifico para mostrar una vez mas, el control de
plazas en el Estado y que nada los detendra? ;Qué preguntas se hace usted?

Lo cierto es que en Sonora, la Paz Social constantemente se ha visto quebrantada y por ello hay una declaratoria de
alerta de género que obliga a los tres 6rdenes de gobierno y a los tres poderes a adoptar un plan estratégico que
adopte medidas de emergencia para garantizar la vida de las mujeres y las nifias en el Estado y de todo ciudadano que
se comporte conforme a la ley.

Esperemos que la Comisién paralalgualdad de Género del Congreso del Estado de Sonora, defienda y logre un presupuesto
etiquetado para la Prevencidn, Atencion y Sancién de la violencia hacia nifias y mujeres, en sus distintas expresiones
y ambitos de ocurrencia y asi poder avanzar en el adelanto de las mujeres y las nifias y nifios para una vida libre de
violencia.

La Alerta Roja en Sonora ya esta: Nuestro Estado, esta dentro de los Estados, con mayor aumento en violencia familiar
en 2020, y un indice superior a la media nacional en feminicidios. Al primer semestre de 2021 se registraron 4,185
denuncias por violencia familiar en Sonora, que representa un incremento de 83% con respecto al mismo periodo del
ano anterior. (Sistema Nacional de Seguridad Publica. 2021)

Tenemos una ciudad que esta dentro de las cinco ciudades mas violentas del mundo y ésta es Ciudad Obregén ((indice
de paz Mexico.2021-IEP)

El 70% de las mujeres Sonorenses de 2018 a 2021 perciben que vivir en la entidad es inseguro. El 7.2% de las mujeres
gue viven en Hermosillo fueron victimas de violencia en el hogar. En Hermosillo y en Ciudad Obregén el principal
agresor de violencia hacia las mujeres es, lamentablemente, el esposo o su pareja sentimental (INEGI, noviembre de
2021).

Al primersemestrede 2021 seregistraron 4,185 denuncias por violenciafamiliaren Sonora, que representa unincremento
de 83% con respecto al mismo periodo del aino anterior. Ocho municipios concentran 9 de cada 10 denuncias por
violencia familiar en Sonora, (Consejo Ciudadano de Seguridad Publica. Informe 2020). (Consultar ilustracién 1)

No se puede ignorar por las autoridades, ni por la sociedad organizada, academia, organismos empresariales, que
Sonora experimentd el tercer mayor deterioro en su calificacién general, en el indice de paz, en el 2020, debiéndose
a un aumento del 60.8% en su tasa de delitos derivados de la delincuencia organizada, siendo las extorsiones y el
narcomenudeo, los mas significativos. Y, por otra parte, Sonora tuvo el mayor deterioro en este Indice, en el mismo
ano, al aumentar 46.4% los delitos con violencia, el mayor deterioro en este indicador en todo el pais y ademas el
50% de aumento en la tasa de violencia familiar, el sequndo estado con mayor aumento en este delito. (Indice de paz
Mexico.2021-IEP)

Asi que se requiere terapia intensiva para la violencia que
vive el Estado de Sonora.

Acompanamos en su dolor a las familias lastimadas por este
crimen y otros tantos mas, que han enlutado a las familias
Sonorenses.

*Amelia Iruretagoyena Quiroz. Dra. en Criminologia y
Delincuencia Juvenil. Especialista en Procesos de Dialogo
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I RAZON, TESONY CORAZON

El Cambio
tComo Constante!

*Alejandro Ruiz Robles
n Punto de Partida

"

De acuerdo con el diccionario,

entendemos como cerrar el
“hacer que el interior de un espacio o
lugar no tenga comunicacion directa
con el exterior, no dejando aberturas o
cubriéndolas, tapandolas .. ."

Dicho término lo utilizamos usualmente
cuando hemos alcanzado la meta
deseada, damos por terminada una etapa
o simplemente, cambiamos de planes y
buscamos nuevos horizontes.

Ante ello, utilizamos expresiones como
“darle un giro’, “evolucionar” o “cerrar
capitulos o circulos’, pretendiendo tener
un nuevo comienzo en nuestras vidas,

y bloquear los accesos que permitan

el ingreso o la salida de acciones, Cada afio nuevo nos hacemos propésitos i ealmente | ' "
> 1evo nos ¢ 0sitos para mejorar, pero ;realmente hace: i i
emociones, pa labras o recuerdos que foto en unaimaginaria partida de ajedrez ;con Jorge Luis Borg;es?, descifrelo Us'::;)%gfazsl;:?iz?ar?ne(::s;m?&::l?il;:g;r(::i:)a

frustren nuestra intencion de mutar.

Y llegala hora de preguntarse: ;Qué tan fuertes somos para el desapego?, ;Dejamos iralas personas, momentosy costumbres
con facilidad?

Ama Nacer
Cada mafana, al abrir los ojos, sabemos que tenemos una nueva oportunidad de hacer de nuestro dia algo inolvidable.

Si somos propositivos, tomamos ese amanecer como una combinacién de “amar”y “nacer’, es decir, agradecer de tener la
posibilidad de desplegar nuestras alas con rumbo a las metas que decidamos.

Desafortunadamente, a veces es tal nuestra necedad, temor o torpeza que no vemos esto y nos aferramos a un pasado que
nos limita y nos convertimos en los primeros saboteadores de nuestras opciones; y, por ende, somos los poseedores de
resultados no deseados. Por ejemplo: jnos percatamos si ante los cambios decimos “si” con la boca, pero con el corazén 'y
la razén nos aferramos a un “no”?

Los Vuelcos del Corazén

Motivos de sobra para afiorar hay en demasia: amor, amistad, trabajo, estabilidad, comodidad, etcétera. Pero,
desafortunadamente, éstos pueden transformarse de forma intempestiva dando como resultado vernos expuestos al
irremediable “cambio”y con ello, la sacudida que nos pierde por instantes o por el resto de nuestras vidas.

Sibien es cierto que una constante en esos momentos serd el cuestionarnos:“; Por qué a mi?’; lo Ginico real es que en nosotros
estd la reaccion y el consecuente ajuste en el camino.

Conviene recordar que las expresiones “si lo hecho, hecho estd”y “todo esta consumado” sefialan el fin de un ciclo ... ;es
necesario atormentarnos con un presente con olor a pasado?

Si el hubiera es la realidad de los ilusos... ;cudl es el motivo que nos encadena a suponer nuestra realidad, desterrando el razonarla?
Atado a los Miedos

Ante el cambio inesperado, buscamos seguridad anclando nuestra realidad en el pasado; de tal modo que el mero sobrevivir
se convierte en nuestra normalidad y olvidamos que vivir es nuestra vocacion.

Es triste saberlo, pero en ocasiones afloramos mas las migajas de amor que mendigamos, al ser que nos importa, que el
valorar la libertad que tenemos de llevar una relacién con dignidad; o bien, fingir plenitud en un sitio que no nos gusta con
tal de mantener la comodidad que ello nos representa.

De mas esta tratar con personas que se aferran a lo que no es, o que presumen lo que suponen porque su negacion a la
realidad es insuperable; y qué decir del momento que nos percatamos que nos hemos convertido en ese ser aferrado.

Entonces: ;Crees que una persona con apego a sus temores puede tener el valor de continuar su vida a pesar de ellos?
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Yo... ja Pesar de Mi!

Volcarse en el camino no es igual que revolcarse en él; si no es agradable lo que se vive es hora de buscar modificarlo, pero
si el cambio ha llegado y nos toma por sorpresa ... j hay que ajustarse a ély usarlo en nuestro beneficio!

Habia una expresién de los abuelos que sefalaban: “los reptiles se arrastran, los humanos caminan’, misma que es
perfectamente aplicable para los momentos dificiles en nuestras vidas.

Es increible que, ante todas las vicisitudes, alin sea nuestra opcidon caminar erguidos y mirar a los ojos al destino.

La magia de volver al pasado y seguir en él es algo que nos esta prohibido a los humanos; pero siempre tendremos la
posibilidad de mutar, desplegar nuestras alas y dejar atras las cadenas que nos agobian.

jAtrévete a ser tu contigo, pory para til ... Tu vida es tuya ... jno permitas que la decida algo o alguien mas!
El Amor que no Merezco

Mencion aparte merece considerar cuando la persona que queremos a nuestro lado no desea estar con nosotros;
independientemente de los motivos ... jpor qué aferrarnos a quien no nos ve como parte de su vida?

Dificil es entender que sacrificar nuestra dignidad no servira para convencer a otra persona para participar en su existencia
; basta recordar que el primer amor que debemos tener es a nosotros mismos, y con ello comprender que la suma de
humillaciones propias no produce sentimientos positivos de un tercero a nuestro favor.

Siempre conviene recordar que por mds que sea nuestra pretension, es vélido dejar ir a quien no respete nuestra dignidad.
Sélo hay amor en condiciones de igualdad y con dignidad decimos ... “jQuiéreme ... pero no de rodillas!”

jEstoy Aqui!

Por mas dificil que sea el camino, siempre tendremos opciones para emprender nuevas rutas.

Lo unico cierto del pasado es que ya se fue, y como consecuencia de ello, a partir del presente todo resultard nuevo y en
nosotros estara la posibilidad de participar activamente de él.

Debemos escoger las armas que nos servirdn para llevar ante estas nuevas opciones, dejando lo que estorbe o no tenga
mayor uso. Destruir quemar, romper lo que nos dafie; liberandonos de lo que no aporte valor y Unicamente tomar lo util
para ser una mejor persona por nosotros mismos. Cada cual decide la carga, teniendo en cuenta que su peso con seguridad
afectara nuestras destrezasy limitara el actuar.

Tan validas son las lagrimas como las risas en la vida; sin embargo, ambas pueden generar situaciones incémodas, desde un
mar de llanto hasta un circo.

El pensar, sentir, reflexionar para encontrar el equilibrio.
Si no podemos ser mas que nosotros ... jEncontremos nuestra propia voz!
iNo hay Docencia sin Decencia!

Si la Vida es la mejor maestra, atendamos sus lecciones y por mdas duras que sean, aprendamos de ellas. Sin distractores
... concentrados , si es dificil ... esforzarse , si dudamos ... resolver. En cada quien estd la solucion, sin encerrarse en los
problemas, cuestionamientos o dudas.

Siempre hemos escuchado que los obstaculos existen para ser saltados; entonces debemos tomar el impulso necesario
para brincarlos, y por cada vez que caigamos y “mordamos el polvo’, es vélido buscar mejores condiciones para volver a
intentarlo y superar la complicacion.

La Unica competencia que se tiene en esta vida es con nosotros mismos, sin tratar de seguir la ruta que tengan los demas
ni mucho menos permitir ser manipulados .... jhaciendo camino al andar!.

jVida! ... jSimplemente Vivirla!

¢Alguna vez os habéis preguntado la razén por la que vivimos ?; realmente, nadie lo sabe, pero nos queda claro que no fue
para sufrir, ni mucho menos para ser un accesorio de alguien, o para simplemente estar.

Si estdis aqui, a darle a la vida razones para disfrutar, ser feliz y trascender de la manera que se elija.
Desde luego que nadie mencioné que tomar decisiones y hacerse responsable de ellas fuera facil ... pero cada cual puede lograrlo.

Por mas que nos amen los padres, los hijos, los amigos o la pareja, ellos estaran impedidos de vivir por nosotros, y es obvio
que lo mismo sucederd con ellos a pesar de nosotros. En este caso, hay que decidirse y preparate para ser feliz.

iDejar atras lo que no aporta valor en nuestro presente puede ser dificil, pero es la Unica manera de decidir nuestro futuro!
(Estamos listosy dispuestos para vivir con plenitud?.jHagamoslo!

Posdata: Préoximamente sera transmitida por wowmx.ty, la
Premiacion a gente de valor a realizarse el tres de diciembre
por la Fundacion Puertas Abiertas desde Bolivia.

Importante: Siguenos “EN TUS PROPIAS PALABRAS” todos los
miércoles de 16 a 18 horas a través de www.wowmx.tv o
www.astl.tv ... {Te esperamos!

" *Dr. Alejandro Ruiz Robles. Lic en Derecho. Mediador
privado certificado por el Centro de Justicia Alterna-
tiva del Tribunal Superior de Justicia del D.F. Conferencista en
temas juridicos y de negocios, conductor en ASTLTV (Em-
prender con Valores). Facebook: @RuizRoblesCP22.
Twitter: @22Publica. Linkedin: Correduria Pdblica 22.
Correo: alejandro.ruiz@ruizrobles.com
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Justicia para Marisol

*Dulce Ma. Esquer
| 25 de noviembre de 2021, al conmemorarse el
vigésimo primer “Dia Internacional para la Eliminacion
de la Violencia contra las mujeres’, mujeres, activistas

y colectivos salieron a marchar en las calles de cada ciudad
del pais para visibilizar la violencia que viven mujer y nifas,
y exigir respuesta ante los casos de feminicidio, acoso y
violencias.

En Sonora, laviolenciano paré este 25 de noviembre, de poco
sirvieron los listones naranjas que portaron autoridades
y personal de las diversas instituciones, los edificios con
luces naranja, y las acciones para promover una vida libre
de violencias. La cultura lo es todo, y la violencia estructural
sigue arrebatando la vida y los suefios de mujeres y ninas
diariamente.

El asesinato de Marisol Cuadras, en medio de una
manifestacién feminista en el municipio de Guaymas,
cimbré de dolor y desesperanza a toda la comunidad del
puerto y a la sociedad que atestiguo por redes sociales y

medios de comunicacién el atentado donde murieron 2 personas y resultaron heridas por lo menos dos mas.

Marisol era una joven activista ambientalista y feminista, que a través de sus redes sociales externaba su fascinacion por
contribuir en transformar el mundo. Solo tenia 18 afios de edad la mataron luchando por un ideal: una vida sin violencias
machistas, sin muertes injustas.

Quedan muchas palabras en el tintero de quienes atestiguaron este terrible asesinato, la exigencia de justicia se multiplica
a través de sus “comandantas” sus hermanas de lucha que seguramente portaron pancartas con nombres de mujeres y
gritaron justicia en diversas marchas. Hoy las balas las alcanzaron, hoy el nombre de una de ellas estd escrito en la cifra
diaria de 10 mujeres asesinadas de nuestro pais.

Marisol luchaba por un mundo mejor, uno que otorgara el mismo valor y las mismas garantias a mujeres y hombres. Un
mundo que borrara de tajo las ensefanzas que han viajado en el tiempo, de generacion en generacién, degradando la
dignidad humana, y otorgando roles limitativos que transgreden en el derecho a sofar y decidir de millones de mujeres
cada dia alrededor del mundo.

La erradicacién de la violencia se ha considerado mds una utopia, que la culminacién de una serie de politicas de estado
encaminadas a reestablecer la paz social a través de, la prevencién, la atencién y la sancién. La violencia sigue inmersa
en el sistema de creencias, limitando las capacidades de discernirla y de enfrentarla de manera estratégica. La violencia
sigue arrebatando la vida de quienes no debieron morir.

De acuerdo con cifras del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, en el pais han matado a 2 mil
840 mujeres de enero a septiembre de 2021, todas ellas con un nombre y una vida de planes y suefos truncada.

El Mary el Sol se apagaron en un instante de impunidad, porque las violencias persisten ante las omisiones, la corrupcién
y la desarticulacién institucional.
¢

*Dulce Marfa Esquer Vizcarra. Mtra. en Ciencias Sociales con
especialidad en Politicas Publicas, por El Colegio de Sonora.
Ex Coordinadora Estatal del Programa PAIMEF para prevenir y
atender la violencia contra las mujeres. Actualmente asesora
- en laComision para la Igualdad de Género en el Congreso del
| Estado. Correo: dulcemariaesquer@hotmail.com

Por Marisol, hay tantas palabras que escribir, y tantas otras
por gritar, porque su nombre sera inspiracion de lucha, de
suenos, y utopias.

“Soy una chica que suena en grande, y en poder cumplir todos
mis proyectos” Marisol Cuadras.
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Incierta Transicion Monetaria

*David Abraham Ruiz Ruiz
n el discurso generalizado se aborda lo que ha venido
E ocurriendo en estos dos anos como la crisis de la Pandemia,
pero si somos un poco mas estrictos en el término, han sido
varias crisis con una heterogeneidad de alcances las que hemos
vivido en el mundo. Si hacemos una separacién de categorias
anualizada podemos llegar a la conclusion que el 2020 fue una
seria crisis de empleo, sin embargo, el 2021 la crisis esta en la
inflacion. El resultado de ambas es parecido, mas pobreza y
desigualdad.

El Banco de México es el ente autonomo encargado directamente
en establecer las politicas para controlar los niveles inflacionarios,
su objetivo institucional anual es del 3% con una variacién de 1%
arriba o abajo. Para la primera quincena de noviembre la inflacion
anualizada ya superaba el 7%, rango que no tocaba desde hace
veinte anos, teniendo todavia diciembre pendiente, el cual es un
mes de alto consumo en la economia y que suele aportar mas al
aumento de precios que el resto de meses.

Los altos niveles de inflacion no son exclusivos para México.
El resto de América Latina, e incluso Estados Unidos, estan
sosteniendo feroces y enriquecedores debates acerca de sus
propias politicas monetarias. La inflacion es una de las cargas
regresivas mas fuertes que se pueden vivir; es nocivo para
las clases sociales mas bajas, las cuales ven su canasta basica
encarecerse y sus ingresos, que usualmente estan fuera del
mercado formal, no suben a la par de sus gastos. Esto no ocurre
con las clases sociales mds adineradas, quienes tienen activos
en otras monedas, coberturas especificas, ademas de ingresos
que flucttan al alza y contienen mejor los efectos inflacionarios.
La inflacion tiene la posibilidad de generar una mayor brecha
de desigualdad en paises cuya situacion roza lo insostenible.

Ante la seriedad del contexto se vuelve incomprensible la
transicion monetaria que ha manejado el Gobierno Federal

Extraiia la decision del presidente Lopez Obrador de nominarle al puesto mas importante de la

junta directiva del Banco de México a Victoria Rodriguez Ceja, quien ha cumplido cabalmente en

el drea donde se ha desempeiiado, pero cuya utilidad es escasa en el nuevo posicionamiento.
Afortunadamente esta erronea propuesta tendra debera ratificarse en el Congreso.

durante este noviembre. Debido a que el periodo del actual
Gobernador de Banxico, Alejandro Diaz de Ledn, finaliza el
proximo 31 de diciembre y la negativa del presidente de
ratificarlo, se dio la incertidumbre de quién seria la propuesta
por parte del Gobierno Federal para tomar un lugar en la mesa
directiva. La respuesta inicial dio confianza a los mercados, esto
debido a que el otrora titular de la Secretaria de Hacienda, Arturo
Herrera, fue nominado ante el Senado para ocupar el puesto.
Herrera presumia de una muy buena relacién con la iniciativa
privada, un perfil académico solvente ademas que por ser titular
de Hacienda habia estado asistiendo a todas las juntas directivas
de Banxico, Unicamente que no tenia poder de voto.

Los meses transcurrieron y en semanas recientes iniciaba la
preocupacion en los mercados acerca de la ausencia de ratificacién
de Arturo Herrera en el Senado, siendo que ya habia dejado su
cargo en Hacienda a Rogelio Ramirez de la O. Los rumores acerca
que el presidente se habia retractado en su postulacion iban
creciendo hasta explotar el 23 de noviembre, dia que Arturo
Herrera reconoce en Twitter que no sera el Gobernador del Banco
de México. La incertidumbre no se hizo esperar, el peso, los activos
financieros mexicanos y la confianza se iban diluyendo.

La respuesta del Gobierno Federal ocurrié al dia siguiente,
confirmando que se bajaba a Arturo Herrera y que en su lugar
postularian a Victoria Rodriguez Ceja, actual Subsecretaria de
Egresos, uno de los puestos clave al interior de la Secretaria de
Hacienda, pero cuyas funciones distan mucho de lo relacionado
a la politica monetaria y lo que sera su encargo en el Banco de
México. Es un perfil fuera de lo ordinario debido a que no tiene
el trato con los privados, a que su experiencia profesional es
Unicamente en politica fiscal, orientado al apartado de Gasto
Publico, y nada en politica monetaria. Incluso no ha asistido a
ninguna de las reuniones de la junta directiva de Banxico. Es
una decision extrana nominarle al puesto mas importante de
la junta directiva a Victoria Rodriguez Ceja, quien ha cumplido
cabalmente en su drea, pero cuya utilidad es escasa en el nuevo
posicionamiento que tendra de ser ratificada por el congreso.

Los mercados han castigado esta decision y el délar se
encarece, la confianza parece no estar en su mejor momento,
y la coyuntura empeora gradualmente. Aunque se aplaude
que habrd por primera vez una mujer como Gobernadora del
Banco de México, el perfil se aleja a lo ideal. En dado caso, un
movimiento estratégico con mayor sentido era proponer a
Rodriguez Ceja como subgobernadora y ascender a Galia Borja
o Irene Espinosa, quienes ya estan en la mesa directiva.

El contexto econdmico es dificil, los debates al interior de Banxico
acerca de qué hacer con la tasa de interés estdn mas vivos que
nunca de argumentos técnicos. La correcta interpretaciéon de
la inflacién, de sus origenes, del enorme problema que hay
de oferta en bienes basicos, hace que se requieran perfiles lo
mas técnicos y preparados posibles. Esperemos que Victoria
Rodriguez aprenda rapido y remunere la confianza que el
Gobierno Federal estd depositando en ella, que no es poco lo
que esta en juego.

*David Abraham Ruiz Ruiz. Licenciado en finanzas
de la Universidad de Sonora. Twitter: @Ruiz4D Cel: (6622)
684487. Correo: dabrahamrr94@gmail.com
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Sonora Ocupa Infraestructura
para su Desarrollo

*Lic. Aurora Retes Dousset
articipantes de los sectores publico y privado coinciden
en la importancia de concretar las obras presentadas en

el Foro de Infraestructura Inteligente que se llevé a cabo el
mes pasado y que deja un legado de oportunidades para
los jévenes, dijo el Ing. Reina.

Con el consenso de que Sonora ocupa infraestructura para su
crecimiento y desarrollo econémico y social, concluyé el 1er.
Foro de Infraestructura Inteligente 2021 que organizo la CMIC
Delegacién Sonora a cargo del Ing. Alfonso Reina Villegas.

“Con Unidad, Humildad y Sencillez construir la nueva competitividad de Sonora”: Alfonso
Reina Villegas.

El presidente de la Cdmara Mexicana de la Industria de la
Construccién (CMIC) en el estado agradecio6 la participacion
de funcionarios publicos, presidentes municipales,
empresarios y asistentes, particularmente jovenes y
estudiantes, a quienes prometié dejar esta plataforma de
conocimiento para que ellos y las generaciones futuras
tengan la oportunidad de trabajo y desarrollo que merecen.

Ademads, junto con integrantes de otros gremios
empresariales, cdmaras e inversionistas, Reina Villegas se
comprometié a que la CMIC seguird trabajando en la ruta
que -en conjunto con el gobierno del estado- permita que
las acciones se vayan concretando.

Recordd que CMICtiene proyectosdenodoslogisticosque son
el complemento estratégico para acortar tiempos y eficiente
no solo la logistica, sino la capacidad en la infraestructura por
areas, como almacenamiento y movimiento de la carga, e
incluso potenciar el desarrollo urbano.

Reiterd que el lider de estos proyectos estratégicos es el
gobernador Alfonso Durazo Montafo. Y a partir de este
reconocimiento, dijo, habrd diferentes niveles de apoyo
para concretarlos.

Es una visién transexenal que ha sido consensuada en el
estado“y que nosotros vamos a seguir. Con la apertura que
ha tenido el gobierno del estado, mi compromiso es de
trabajar unidos, con creatividad y humildad para sentarnos
a platicar y determinar las acciones que nos mantengan en
la misma linea”, prometié.

Este foro ha marcado las oportunidades. Cada region del estado
tiene potencial, tremendamente, exclamé, y ahora se deben
marcar las diferentes rutas para concretar acciones, exhorto.

Por su parte, el Ing. Arg. Armando Villa Orduno, titular
de la Secretaria de Economia, quien, en representacion
del gobernador Alfonso Durazo Montafo, acompaié al
presidente de CMIC durante la clausura del foro, reconocié
que todos han coincidido en que hace falta infraestructura
y servicios para que lleguen las inversiones.

“Apostemos, demos el voto de confianza para que lleguen
mas rapido las empresas y ayuden a generar una economia
circular”, invito.

Dijo que el gobierno del Dr. Durazo Montafo es incluyente,
es para todos, como quedé demostrado en el Foro de
Infraestructura Inteligente.

Sonora, dijo, puede estar en la cima en la franja fronteriza,
pero hay que definir la ruta porque la competencia es
mundial. Por ello, hizo un exhorto a la unidad para que
juntos -sociedad, empresarios y gobierno- definan las
ventajas competitivas de cada una de las regiones de
Sonora, sin prejuicios, con humildad y con sencillez.

Agregd que se deben considerar elementos esenciales para
lograr el éxito, tales como compromiso, creatividad e innovacion,
cimentados con la unidad, la humildad y la sencillez.

Cada region tiene diferentes ventajas competitivas, que
son las fortalezas del estado, y tenemos que trabajar
unidos para poder definirlas, insistié “es importante tener
en mente que el interés mas grande en esta tarea que
iniciamos por un viraje estratégico de nuestro estado es el
bienestar econédmico de los mexicanos. No tienen cabida
las satisfacciones egoistas, publicas o privadas”.

Recordé que se busca formar un corredor fiscal para generar
oportunidades de inversion de manufactura y servicios en
todo el estado; con ello, se tendran las oportunidades de
trabajo que propicien un beneficio equilibrado y sostenible
en el tiempo, para todos los habitantes de Sonora.

*Lic. Aurora Retes Dousset. Especialista en comunicacion
empresarial y de negocios, productora de television y radio,
relaciones publicas y publicidad. Correo: aretesO@gmail.com.
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*Mujer y Poder
| pasado 24 de noviembre, la nueva Secretaria del Trabajo
del Gobierno del Estado, la Mtra. Olga Armida Grijalva
Otero se reunié con los miembros de la Comisién del

Trabajo de la Legislatura Sonorense, para ir adelantando lo
relativo a la implementacion del Nuevo Sistema de Justicia
Laboral que el aho proximo (el 2022) deberd quedar listo
para operar en Sonora (@ mas tardar el primero de Mayo,
coincidiendo precisamente con el Dia del Trabajo, a manera
de celebracion).

El diputado Sebastian Antonio Orduio Fragoza, presidente de
la Comision correspondiente, recordé que la administracién
de la justicia laboral en el pais, a partir de las reformas al
articulo 123 constitucional del 2019, presenté uno de los
cambios mas significativos en el mundo laboral, al sustituirse
el modelo tripartita (con representantes del gobierno, de los

La nueva titular del Trabaj
Congreso del Estado (foto,

0 en Sonora, la Mtra. Olga Armida Grij i
a, ! ijalva Otero, acudié al
ella en medio) y reunida con los miembros de la Comisién d:l

e IlpresariOS y de |OS |abajado esen Ia unta. de COHCI/ICICIOH '|abaj0 se plallteaIOII los retos que se avecinan con motivo de| nuevo sistem b
. . t I > S , tas d ; ] sistema abora
y 4rb,tra'e para ate”(ie[ I( )S Conﬂlctos Obre] O—pa (0] ales), n que arrancara el aio que viene. Con ello pOdrl’an quedar enlel olvildo -y la m'aestra 'Ilasa !
tr n e ra

la historia como quien terminé con los viejos vicios en las Juntas de

un sistema que termino por agotarse para dar paso aJuzgados (ontiliaciényArbitraje.

ordinarios dependientes del Poder Judicial que resolveran las
controversias entre patrones y trabajadores. De esa manera, -
a partir del ano entrante la justicia laboral serd formal y materialmente atendida por jueces, ya no por aquellos representantes y que
tantos problemas ( de trafico de influencias, de corrupcién, de coyotaje y, en general de injusticias en contra de los trabajadores y de
cuotas politicas sindicales que trajo aparejado durante tantos afos).

Coyotaje...perdon de

Los nuevos tribunales dependeran del Poder Judicial de la Federacién y de los Poderes Judiciales Locales en sus respectivas
competencias, quienes dirimiran las controversias que se susciten en la interpretacion y aplicacion de la ley federal del trabajo,
sin perjuicio de un proceso previo en que se privilegiara la conciliacidn entre las partes -atendido por la Secretaria del Trabajo del
Estado- para que solo se judicialicen aquellos asuntos mas complicados, por asi decirlo, o donde, de plano, no haya sido posible
llegar a un acuerdo conveniente para los interesados (y donde el concepto de mediacidn, de justicia restaurativa, y de solucion
pacifica de los conflictos sin mayor pérdida de tiempo ni desgaste de las partes, serd de primera importancia para el éxito de esta
etapa).

El diputado Ordufio Fragoza senald que la reforma constitucional antes citada, se basa en tres ejes rectores: un nuevo modelo de
justicia laboral (como sefialamos, dictada por jueces); democracia sindical y negociacion colectiva, de conformidad, también, con
el TEC-MEC en que el gobierno de México se obligé a modernizar su sistema laboral, sobre todo en el aspecto sindical para igualarlo
entre los tres paises con un “piso parejo” en materia de competencia comercial y de la fuerza de trabajo (hasta donde sea posible
porque la diferencia de salarios continuara muy dispareja entre nuestro pais, y los vecinos del norte).

“Sonora, fue ubicado en la tercera etapa de la implementacion del nuevo modelo nacional, contando con un plazo fatal para
iniciarse a partir del Primero de mayo del 2022’ sefhal6 el diputado.

Participacion de la Mtra. Olga Armida Grijalva

Por su parte, la Mtra. Olga Armida Grijalva presenté los avances y dio cuenta de los retos en la implementacién del nuevo Sistema,
detallando la situacion actual de los rezagos en materia de atencidn y resolucion de casos; los programas de digitalizacion de
expedientes; la capacitacion al personal y la nueva infraestructura, entre otros asuntos indispensables para que la dependencia a
su cargo cumpla con el nuevo e inédito encargo (mayusculo, sobre todo por el histérico rezago de expedientes y las malas practicas
e inercias perniciosas de los empleados y funcionarios de la dependencia).

De lograrse el objetivo de “cortar por lo sano” con la situacion anterior, y de alcanzarse el éxito en la implementacién y el
funcionamiento de nuevo sistema, la Mtra. Grijalva pasaria a la historia como quien vino a modernizar la justicia laboral en Sonora,
en un reto de proporciones mayusculas dado lo complejo y afoso de los vicios anidados en las Juntas de Conciliacién y Arbitraje
(con miles de expedientes en el olvido, extraviados o robados en perjuicio de tantos trabajadores sonorenses).

Proximamente la Comisidn recibird, también, a los representantes del Poder Judicial del Estado, para conocer de manera directa,
el proyecto presupuestal que tienen destinado para la inauguraciéon del nuevo modelo de justicia laboral, y, de esa manera,
tener un panorama claro de cémo Sonora lo aborda de manera exitosa en materia de capacitaciéon de personal y de suficiencia
presupuestaria (a diferencia de lo ocurrido con el Nuevo Sistema de Justicia Penal que se aplicé tarde y mal en el Estado el 2019 por
dejar, el entonces Gobernador Guillermo Padrés Elias, las cosas para “lo ultimo’, al grado de que, para cuando se implementé ya
venia una contrarreforma al respecto. Pero esa es otra historia.
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La Dra. Mireya Scarone
es la Nueva Titular del ISM

*Mujer y Poder

inalmente sali6 “humo blanco” de la oficina del

F Gobernador de Sonora, el Dr. Alfonso Durazo

Montaio, al elegir el pasado 15 de noviembre -luego

de un proceso de seleccion inédito en Sonora por abierto

y transparente- a la también doctora (en Ciencias Sociales

por El Colegio de Sonora) Mireya Scarone Adarga, como la
nueva titular del Instituto Sonorense de las Mujeres.

De un total de 14 aspirantes que cumplieron con los
requisitos de la convocatoria abierta emitida el 22 de
septiembre, la Junta de Gobierno del ISM le envié al
mandatario del Estadolaterna definalistasconlos mejores
perfiles para el cargo, integrada por Deni Gastélum
Barreras, Dulce Maria Esquer Vizcarra, y Mireya Scarone
-sin defecto de lo destacado de todas las participantes
en sus respectivas actividades vinculadas a la lucha por
los derechos de género-, habiéndose decidido por Mireya
para encabezar el Instituto.

h

Sjp sospecha de simulacién alguna, la Dra. Mireya Scarone Adarga fue seleccionada para
d|r|g|r al ISM por el Gobernador Alfonso Durazo, de entre la terna que le envié la Junta de
GOI?IGI’I!O de ese Instituto. Mireya sumaa su excelente hoja profesional su activismo feminista
de izquierda a favor de la despenalizacién del aborto y los matrimonios igualitarios, lo cual,
por otra parte, no es hien visto por las ONG'S defensoras de la vida y de la familia en Sonora.
En la foto, el Secretario de Gobierno, Alvaro Bracamonte Sierra le entrega el nombramiento.

De las mencionadas tres feministas, solo una de ellas, Deni
Gastélum, es militante de MORENA -el partido oficial en el
Estado-, de hecho fundadora del ese partido en Sonora, e
integrante de la Red Nacional de Jévenes con AMLO, por lo
que se especulé que ella seria la elegida, pero la identificacion de Mireya con la izquierda en el pais y su activismo politico a lo
largo de muchos afos de compromiso con esa ideologia -en compafiia de su esposo, el también luchador social e icono de la
izquierda en Sonora, Rubén Duarte Rodriguez, fallecido hace un par de afos-y por su larga trayectoria académica y profesional,
la balanza se incliné por Mireya Scarone (quien, por lo demas, es una mujer madura, con muchas pruebas en la vida a quien no
la apantallan ni los reflectores, ni la intimidan las cargas de trabajo, ni la cautivan las adulaciones ni se somete a los dictados de
nadie).

Anteriormente la titular del Instituto era nombrada por sus méritos a favor de los derechos de las mujeres desde sus respectivas
actividades (sobre todo académicas y profesionales y, desde luego, por la cercania con el Gobernador), pero Mireya es
la primera que, amén de contar con sobrados méritos en esas asignaturas, suma también toda una carrera de activismo
politico y feminista (que incluye la lucha por la despenalizacion del abortoy los matrimonios igualitarios), lo cual es visto con
buenos ojos por las integrantes de esos Movimientos, pero con desconfianza, por decir lo menos, de los organismos pro vida
y de la familia tradicional en Sonora, que no tardaran
Mireya Scarone Adarga es licenciada en Sociologia por la Universidad de Sonora, con €N mostrar su inconformidad con ese nombramiento
doctorado en Ciencias Sociales, diplomada en Vio?encia de Género; en Campafias  dada su obvia inclinacion por esas causas, a diferencia
electorales y de Participacion Politica; en género y sustentabilidad y en Viorencia de antes en que se ubicaba ahi a alguien “neutral” en
Politica contra las Mujeres. ese sentido: “sucedié -nos informa una representante
pro-vida- lo que nos temiamos’, respecto de la seleccion
del Gobernador a favor de Mireya. Asi que veremos
si la nueva titular del ISM maneja esa situacion con
“mano izquierda” (propia para situaciones de intereses
encontrados) o si opta, de plano, por esa ideologia
desde el poder.

Directora de tesis profesionales en licenciaturas, maestria y doctorado, lider sindical y
asesora del Instituto Estatal Electoral y de Participacion Ciudadana.

Integrante del Consejo Consultivo del Sistema Estatal de Planeacion Democrdtica del
Estado, asi como del Consejo Consultivo del Instituto Sonorense de la Mujer.

Ha participado en Congresos nacionales e internacionales con temas de: Género,

Violencia de Género, Trabajo, Derechos humanos y Derechos Politicos y electorales para
las mujeres. Ha escrito en [ibros y revistas académicas sobre los mismos temas.

Ha organizado y coordinado diversos eventos institucionales como con perspectiva de
género: en Mesas de trabajo del Observatorio de Participacion Politica de las Mujeres en
Sonora; como el Foro sobre el Feminismo Contempordneo convocado por la Universidad
de Sonora; y en foros sobre Reforma Politica, Derecho y Participacidn Social de las Mujeres
convocado por el CEAMEG y la LX/I Legislatura del Congreso del Estado.

Lider sindical en Teléfonos de México y Presidenta del Colectivo Libertas, Mujeres por la
Igualdad, entre otras muchas actividades a lo largo de su madura vida.

También nos enteramos que Mireya no fue previamente
“invitada” a atender la convocatoria por parte de la
oficina del Gobernador (como suele sucedery convertir
el proceso de seleccién en una simulacién), sino que se
apuntdé por su propia cuentaytraslavaloracion deloaqui
sefalado resulté escogida (para el gusto de su esposo,
alld en la paz del cielo donde, de existir, seguramente
se encuentra); asi que, también por primera vez, no se
recurrié a guardar las apariencias y se respet6 el espiritu
de la ley que norma al ISM.
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VISION = ACTITUD"

Los nifios no saben por las que, a veces y como en esta historia, tienen que pasar sus padres para
hacerlos felices en la Navidad. Aqui el teélogo Tomas Herrera nos cuenta un caso real en que,
afortunadamente, el atrevimiento de un padre para consentir a sus hijos, estuvo a punto de

costarle la libertad.

*Tomas Herrera
eguimos en la sintonia de la alegria y la época
navidena que propiciaba en el articulo del pasado
mes de noviembre. La Navidad es para la paz... no

para el drama; pero si, algunas veces, sucede esto ultimo,
por equivocacién, quedan historias en el referente callejero
como para corregir y enmendar. Veamos porqué:

Esta es la historia de las dos bicicletas. El tres de enero nos
[laman con cierto sosiego unos amigos y nos dicen que “la
patrulla se habia llevado detenido a la comisaria a Arcadio’,
porque debia rendir declaraciones sobre una presunta
acusacion en su contra.

Arcadio es un buen tipo, de 29 afos, vecino del barrio,
auxiliar administrativo, feliz con su mujer y con sus dos
ninos llegados tempranamente, pero supo campear a
estirones su vida familiar mientras aspiraba, por las buenas
amas, a algo mas.

Todo empezd la vispera de Navidad con lailusién irrefutable
del Unico deseo de sus dos hijos: “que les amaneciera una
flamante bicicleta a cada uno de ellos”. Hay bicicletas en el
mercado, para nifos, de cinco mil pesos, las hay también de
tres mil y de mil doscientos; las opciones de precio facilitan
las cosas, pero el problema es que cuando el minimo a
disponer, es muy pequefio, la frustracién cala muy profundo
y el dolor llega hasta el alma.

Pero los nifnos tuvieron sus bicicletas. Quizas de mil
doscientos cada una. Pero tuvieron su flamante bicicleta
y el gozo de pasearse los dias 25, 26, 27 y siguientes del
mes de diciembre calle arriba, calle abajo, y por enfrente
de su casa. Todos en la familia estaban contentos viendo la
felicidad de los chamacos.

Pero llego el dia tres de enero, y una patrulla de la policia
pregunté delante de la casa por Arcadio, a quien que
buscaban. Resulta que el patron de Arcadio habia notado
una irregularidad en el cierre de las cuentas de diciembrey,
sin mdas contemplaciones amenazé con un arma de fuego
a su empleado.

Eltiray afloja en la oficina de conciliacién de la Comisaria de
la Policia, fue poco a poco aclarando las cosas. Resulté que
Arcadio no es mala persona, ni mal empleado, ni un pillo.
Arcadio solo es un padre bueno que, al menos por unos
dias quiso ver felizmente alborozados a sus hijos. Lo que
su patréon no vio —hasta después de acusarlo- fue debajo
de los papeles una letra de cambio en la que Arcadio se
disponia a devolver cada semana un poquito de lo tomado
hasta que en tres o cuatro meses la cuenta quedara saldada.

www.alamy.com

Arcadio pas6 unas horas angustiantes en la Comisaria,
mientras se resolvia el perdén del patron, y mientras sus
hijos, felices, subian y bajaban con sus nuevas bicicletas por
la calle donde vivian.

Y es que, las bicicletas son para diciembre, sino ;para
cuando?.

iFeliz Navidad!.

/ *Tomés Herrera. Filosofo y Tedlogo. Coach de

Z capacitaciones. Presidente de la Fundacién CREES.
Correo: tsecol@hotmail.com
www.tomasherrera.com
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LA MUJER EN EL MUNDO DE LOS HOMBRES IS

Cinisca de Esparta

! b
por estarles vedado a las mujeres, ello no impidio

s mujeres, que se le representara
mo precursora de la participacion de las mujeres en los Juegos 5Iimpicos.

Aunque la princesa Cinisca de Es
en esculturas, grabados y dema

parta no conducia en las Olimpiadas los carruajes tirados por caball
a os,
s, a cargo de las riendas. Y que su nombre pasaraala inmzrtalidad 0|

*Lic. Araceli G. de Enriquez Burgos

esde el principio de los tiempos, las mujeres han sorprendido a los hombres con su extraordinario poder, fuerza

Dy habilidades. Hoy en dia, pocos se sorprenden por el éxito femenino en cualquier area, pero en la antigliedad

los valientes logros de algunas mujeres se consideraban absolutamente impactantes; asi que la historia de una

mujer -la Princesa Cinisca de Esparta- que pudo montar un carro con cuatro caballos es uno de los relatos mas notables

de una dama real que se apasioné cuando sinti6 el viento en su cabello y la fuerza de los caballos en sus manos (aunque
en las competencias oficiales no se le permitiera ser la conductora del carruaje).

A diferencia de Grecia, donde -cuatro siglos antes de nuestra era- las mujeres no podian realizar actividades masculinas,
como montar a caballo o entrenarse para la guerra, en Esparta la cosa era diferente, asi que nuestra heroina de hoy,
Cinisca, nacida el afo 440 a.d.C, e hija ademdas del Rey Arquidamo Il y de la Reina Eupeleia, supo aprovechar esa
circunstancia y hacerse de una fama deportiva inmortal, asi como un nombre en los anales de la participacion de las
mujeres en las Olimpiadas.

En los Juegos Olimpicos de la Antigliedad, se competia en carros tirados por caballos, en que si bien inicialmente no
estaba permitido que las mujeres participaran como aurigas, si lo hacian como duefias y organizadoras de los equipos;
y, en caso de ganar las pruebas recibian los honores de los campeones. Y en esa modalidad Cinisca particip6 en los
Juegos del afo 396 antes de Cristo y nuevamente en el 392, convirtiéndose en la primera mujer de la historia en obtener
un galardén en los Juegos Olimpicos de aquella época.
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Por lo anterior, las mujeres espartanas eran educadas desde su infancia para sobresalir en estas competencias, y que les
permitan evitar las tareas del hogar.

Plutarco relata que fue el rey Agelisao Il, el hermano de Cinisca, el que animd a nuestra heroina de hoy a que participara
en los Juegos, aunque con el propdsito de demostrar que eso del deporte era poca cosa para los espartanos, tan poca
que hasta una mujer podia ser proclamada campeona. Sea como fuere, Cinisca participd con sus caballos y gand la
prueba en los afos sefalados en Grecia, aunque todavia sin permitirsele a las mujeres competir en Olimpia vetadas en
entrar siquiera al santuario panhelénico.

La lid del afo 396 consistidé en una prueba con cuatro caballos, siendo ella la primera mujer en llevarse la gloria. Y cuatro
anos después, en la Olimpiada del "92, Cinisca repetiria la gesta, triunfando en un escenario exclusivamente masculino,
y abriendo el camino para que después otras mujeres, especialmente lacedemonias, ganaran también en Olimpia,
aunque ninguna, al decir de Pausanias, se distinguié tanto como ella. Tales victorias revelan que, ademas de pudiente,
Cinisca fue una mujer dotada de un caracter excepcionalmente agonistico, competitivo, y a quien movia la ambicion
de realizar grandes empresas, dejando una impronta indeleble en la sociedad espartana, que hizo de ella una heroina
digna de ser recordada hasta nuestros dias.

No es mucho lo que sabemos sobre Cinisca, espartana de noble cuna, nacida en el seno de la casa real euripéntida y,
por tanto, de estirpe heraclida, hermana de Agis Il y de Agesilao Il, desconociéndose su fecha exacta de nacimiento y
de su muerte, e ignorandose igualmente si contrajo matrimonio, o si llegé a formar una familia.

Lo que si sabemos es que poner un pua -un carro con tiro de caballos- en la arena de Olimpia era en si mismo una
demostracién de poderio y de riqueza personal; y Pausanias identifica a Cinisca como la primera mujer en poseer una
cuadra de caballos de carreras. En consecuencia, sus victorias ponian de manifiesto ante la Hélade no solo la libertad
e independencia de la mujer espartana para tomar parte en un certamen panhelénico, sino también su gran poder
econdmico (heredera de una parte del patrimonio de sus padres, conforme a las leyes del “universal femenino” de
Esparta, Unico en el mundo de ese entonces y que les concedia ese derecho).

Pausanias nos cuenta, también, que el gran escultor Apeleas de Mégara fue el autor de una escultura multiple en
bronce erigida en el Altis de Olimpia -el lugar central de la actividad cultual en el santuario- justo a la derecha del templo
de Hera, que representaba el carro, los caballos y el auriga con los que Cinisca habia ganado las Olimpiadas.

A un lado del conjunto,Apeleas hizo una estatua en bronce de la olimpidnica; y el periegeta, anade, que habia también
epigramas, grabados en la estatua de Cinisca, cantando sus hazafias con objeto de inmortalizar el nombre de la
vencedora, extremo éste que vino a confirmarse cuando se hallé en Olimpia la base de dicha estatua, en marmol blanco
y con la huella de unos pies en su parte superior, en la cual aparecia inscrito un epigrama que, aunque dafado, ha
podido ser restaurado. En el epigrafe, es la propia Cinisca quien proclama, orgullosa, a toda la ecimene, lo siguiente:

“Mis padres y hermanos fueron reyes de Esparta. Yo, Cinisca, vencedora con un carro de veloces corceles, erijo esta
estatua. Y afirmo que, de todas las mujeres de Grecia, soy la Unica en haber ganado esta corona”.

Cinisca se habia convertido asi en modelo y ejemplo para las muchachas espartiatas, aunque sin duda también lo fue
para las de otras comunidades. No es casualidad que, dos décadas mas tarde, por ejemplo, la espartana Eurilednide la
emulara al vencer en la lid de carros tirados por dos caballos, y quien también merecié con una estatua en Esparta en
la acrépolis.

Entre estas dos mujeres consiguieron la mitad de las seis victorias espartanas que tenemos documentadas en Olimpia
durante el primer tercio del siglo IV. La sociedad espartiata habia cambiado de tal manera que ahora, para desgracia
de Aristételes, encumbraba a mujeres pudientes que
habian hallado nuevos caminos en los que mostrar
excelenciay sobresalir sobre los demas. Habria de pasar
mas de un siglo para que otras poderosas mujeres
como Belistique o Berenice |, princesas de dinastas
helenisticos, repitieran el triunfo en las carreras de
carros de Olimpia.

v/

*ic. Araceli Gonzdlez de Enriquez Burgos. Es abogada con posgrado
en Historia y Cultura de la Pintura Palazzo Spinell y el Instituto
Michelangelo de Italia. Correo: araccelli222@yahoo.com.mx
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Cuentos de Navidad

Cuento de =

Navidad de
Charles
Dickens

Se dice que la Navidad, tal y como la conocemos ahora, es fruto de la imaginacion del escritor Charles Dickens en su Cuento de Navidad, de mediados del siglo XIX; pero Ray Bradbury, en su obra
del mismo titulo (Cuento de Navidad) 1a imagina en el futuro del aio 2052. Lea Usted ambas afamadas narraciones para que no le cuenten...

*Rafael Antonio Vidales
xisten, desde luego, cientos, miles de relatos sobre temas
Enavideﬁos, pero, hasta donde exploramos para este
articulo solo dos se han atrevido a titularse simplemente
Cuento de Navidad, como apropiandose del género, es decir
sin tener un nombre especifico. Haga Usted de cuenta que
alguien hubiese escrito -o lo hiciese ahora- una obra que se
titulara simplemente Cuento de Misterio, o de Amor, etcétera,
es decir sin ponerle titulo que esboce su contenido, como
por ejemplo El Asesinato de Roger Ackroyd, 1926, en que, por
cierto, Agahta Christie modifica la forma literaria de la novela
policiaca y la convierte en la mejor obra de ese género jamas
escrita; o Romeo y Julieta, por recordar a Shakespeare. Pero esas
son otras historias; volvamos con lo nuestro.

Sobre todo el primero de ellos, Cuento de Navidad del inglés
Charles Dickens, el mas publicado de todos los tiempos e
idiomas (llevado a la pantalla, al teatro y demds) desde su
primera edicion, en diciembre de 1843, hace 178 ainos. Tan
vigente entonces como ahora, y convertido no solo en el gran
cldsico navidefo, por su genial contenido (que descubre el
sentido humano de la ocasién, del amor y la unién familiar,
asi como la solidaridad con el préjimo, asi no sea mas que ese
dia, y distinguiéndose de las tradiciones anteriores de corte
religioso y liturgico), sino porque la Navidad moderna (con
cena, villancicos, arbol y regalos) es producto de su obra y asi
fue exportada de Inglaterra al resto del mundo occidental...y
hasta el interior de nuestros hogares.

El otro Cuento de Navidad (asi nomas), es autoria del
estadunidense Ray Bradbury, aunque en algunas ediciones
se le ahade como complemento o entreparéntesis, o tal vez
para diferenciarlo de la obra de Dickens, El Regalo, para quedar
Cuento de Navidad (El Regalo),y que ya da alguna cuenta de qué
se trata, aunque sin dejar, como todo buen cuento, de darnos
al final una inesperada sorpresa (empética, desde luego, con
la felicidad del dia).

El Cuento de Navidad de Dickens (consagrado escritor de su
época y de muchas mas), que como ya apuntamos redirigié
el sentido de la Navidad al mundo entero a partir de la era
victorianainglesa (dela que el autor tomé muy oportunamente
algunas tradiciones y condiciones sociales para hacer su critica
y al mismo tiempo el lanzamiento del sentido humanitario de
la Navidad), es de mediados del siglo XIX y sigue vigente; pero

el de Bradbury, es futurista, ambientado el 24 de diciembre
del afo 2052 cuando ya es posible viajar al espacio incluso
para pasar alla la Navidad (probablemente Bradbury ubicé su
narrativa, ya ni siquiera en su época, sino en el futuroy ademas
a manera de ciencia ficcion para alejarla lo mas posible del
cuento de Dickens. Y desde luego que lo logrd).

Como haya sido, ambos cuentos son maravillosos: uno, el
victoriano, en una época socialmente desigual y narrando
la vida de un codicioso e inescrupuloso comerciante (el Sr.
Scrogge, el villano de la Navidad de todos los tiempos), en
cuyas pesadillas ve su triste vida futura, su soledad, y aun su
muerte, comparandola cuando era pequefioy feliz, y conlade
otras personas que aun infortunadas disfrutan y comparten la
nochebuena, en un viaje imaginario que lo hace recomponer
su vida y convertirse -al amanecer del 25 de diciembre- en una
persona feliz de compartir lo que tiene.

Entreparéntesis y a propdsito, no podemos dejar de recordar
ahora, al escritor, dramaturgo y periodista German Dehesa
(gepd), quien cada diciembre se disfrazaba en sus columnas
del Sr. Scrogge, representando, entre broma y en serio, su
papel de enemigo a muerte de las fiestas navidefas donde la
chiquillada lleva al extremo el griterio y el desorden como si no
les bastara ser los amos de los adultos todo el afo.

Y el Cuento de Navidad de Bradbury -laureado escritor de
nuestro tiempo, autor entre otras maravillas de la novela
Farenheit 451, la temperatura a la que se incendia el papel de
los libros; y, desde luego, Crénicas Marcianas (1956) -mucho
mas breve que el de Dickens, se desarrolla en el seno de una
familia de padre, madre e hijo, a quien se lleva en una nave a
pasar la nochebuena y recibir su regalo en el espacio, llevando
un pequeno arbol navidefno. Pero en la aduana no se les
permite ingresar con el regalo ni el arbol, por exceder el peso
limitado del reglamento, asi que suben al astronave, pensando
que pasaran una triste navidad. Pero el padre del nifo tiene
una idea que rebasarad el tamano de cualquier obsequio...

y *Rafael Antonio Vidales. Abogado, periodista y analista
.A politico. Correo: rafael54@hmo.megared.net.mx
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En el Valle de Guadalupe:
El Museo del Vino

se encuentra este espectacular Museo del Vino,

que alberga la historia de la industria vinicola sobre todo dela region.

2. p  de |
tricia Rodriguez, nos hal_)lo

|:I:I Museo y de la historia de |
vitivinicola del Valle.

Con gran conocimiento y pasion, la directora

os origenes
a industria

*Natalia Vidales de Bitterlijn

i planea un viaje a Valle de Guadalupe, en Baja California, no solo piense en visitar uno de

los hermosos vifiedos, o en degustar un delicioso platillo con uno de los exquisitos vinos
que ahi se producen.

Piense también en conocer, primero que adentrarse en el Valle, el extraordinario Museo del
Vino porque, como bien nos dijo la directora del lugar, Patricia Rodriguez -durante reciente
visita guiada-: antes de ir a saborear el vino es importante conocer cémo es su proceso.

Y vaya que pudimos entenderlo claramente con la explicacién detallada de Patricia, quien de
manera por demas amable y clara, nos fue acompanando en cada una de las cuatro salas que

conforman este espectacular Museo que fue inaugurado en el 2012 por el presidente Felipe
Calderdn con el objetivo de difundir la cultura de la vid y del vino.

Ubicado en la carretera Tecate-Ensenada, en el area de la ya famosa Ruta del Vino, impacta
tanto por su arquitectura exterior como por el area interior donde nos encontramos con
obras pictdricas, planos, fotografias antiguas, equipo artesanal de elaboraciéon de vino,
exhibicién de botellas con produccién de los viticultores de la region, barricas e incluso con

un muestrario de la variedad y riqueza de la tierra donde se siembra la vid y que es lo que
permite la variedad Unica del Valle.

Todo en un escenario moderno, limpio, ordenado. Y, en su atrio, una bella exposicién
pictérica de artistas ensenadenses -mujeres todas- que plasmaron en el lienzo imagenes
relacionadas con el tema de la viticultura, desde su muy particular perspectiva.

No le contamos més porque es la propia directora, Patricia Rodriguez, quien con gran pasidn y conocimiento nos habla -en el video
que aqui reproducimos- de este museo extraordinario, Unico en Latinoamérica, que el turista no puede dejar de visitar.
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n la foto, un grupo de ellos
momentos antes de ingresar

americanos al Museo. E
quese les brinda,

El Museo exhibe también algunas obras pictéricas de los paises que precedieron a México el;

sita de norte
la siembra de la vid.

Es frecuente la vi“ ] ne
escucha con atencion la informacion

auna de las salas. — - . - , o

Los pioneros: Santo Tomas yElTule, Cetto i i
N , yDomecq, tienen un espa i
el Museo, con fotografias y breve historia del inicio de su producc':érc!'.o specalen

destinadaa ostrar el proceso del embotellado del vino.

' Hayu L "

‘ extye ri::gzxptm:lon permanente en la S_ala 4, con temas alusivos al vino, pero en el

| Sterorse exhiben tamblep obras de artistas locales encontrandose actualmente una
oleccion de pinturas de mujeres, en su mayoria residentes del Valle de Guadalupe.

'8 | ”
vino, existe una enoteca donde el visitante

Museo no se vende

eenel \ te
Puede los diferentes vinos de laregion.

puede aprediar

Breve pero interesante entrevista concedio la
directora del Museo, Patricia Rodriguez, a Mujer

Facebook: Museo del Vino
y Poder. A continuacion, reproducimos el video.

info@museodelvinobc.com

Teléfono: +52 646 156 8165 X .
Dar Clik para ver el video

Mujer y Poder - Organo informativo con temas de actualidad y anélisis politico - Edicion Diciembre del 2021




POLITICAS PUBLICAS I

Un Reto para Sonora el
Paquete Economico 2022

*Norma Yolanda Macias Ramos

as elecciones del 6 de junio de 2021, dieron un vuelco

Limportante en todos los Estados que conforman la

Republica Mexicana, principalmente donde el voto se

hizo presente para elegir a quienes llevarian el rumbo de sus
municipios, estados, congresos locales y federales.

Ante la expectativa de los partidos politicos y de la sociedad
en general, se conocié que Morena gané un gran nimero de
municipios y estados, casi coloreando con guinda el estado
de Sonora, tema que ha dado pie para grandes charlas de

reflexiones. Em BE

MEXICO
De ahi vino la integracién de los equipos de trabajo para la

entrega recepcion, revisando cada uno de los rubros que
conforman la direccion de un gobierno para llevar de la
manera mas estable las politicas publlcas dando lugar a un
crecimiento econémico en la creacion de empleos, dar segurldad subsanar la necesidad de medlcamentos diplomacia para
las politica interna y externa del estado, seguridad social, laboral, salud, enfrentar la pandemia de Covid19, infraestructura.

Son muchas las necesidades por lo que urgen las propuestas presupuestales para el ejercicio 2022, que deberd ser la punta
de lanza para el crecimiento del Estado, salir del hoyo en el que se encuentra.

Se tiene que octubre, noviembre y diciembre son el tiempo de conformacion y discusién del presupuesto y de la aprobacién
del Congreso del Estado, sera de gran relevancia e interés el comportamiento de los legisladores de las diferentes bancadas
para ponerse de acuerdo y generar las ideas positivas para el bien del Estado de Sonora.

El paquete econémico 2022 entregado al Congreso del Estado de Sonora, ha sido discutido en todos los circulos en
Sonorenses, al destacarse principalmente de la reduccién del mismo con el ejercicio 2021.

Otra motivacion de ajuste al presupuesto han sido los acontecimientos inesperados, principalmente en el tema de
salud, motivado por la Pandemia de COVID19, de la misma manera, la gran escasez de medicamentos incrementando la
preocupacion para todos los sectores econémicos, sociales, empresariales y de la estabilidad emocional de sus habitantes.

El paquete econdmico 2022 que destaca, principalmente, cudles rubros son los principales: desarrollo social, seguridad,
salud, economia, obra publica, asi como inversién en el Estado.

La Secretaria de Desarrollo Social, presenta adicionalmente 276 millones y la Secretaria de Economia 317 millones mas. Para
ISSSTESON de 7 mil 781 millones quedaria en 8 mil 377 millones. El Poder Judicial un incremento aproximadamente de 49
millones mas. La Universidad de Sonora de 2 mil 495 mil pesos a 2 mil millones 508 mil pesos.

Se tendran aumentos significativos en la Comisién Estatal de Derechos Humanos y el Istai.
En las reducciones se destacan:

Los Organismos autdbnomos, que bajaran de 5 mil 265 millones a 5 mil 89 millones de pesos se encuentran, Tribunal de
Justicia Administrativa, Tribunal Estatal Electoral, Instituto Estatal Electoral y el Congreso del Estado de Sonora.

El presupuesto aprobado fue de 66 mil 941 millones de pesos, 515 millones menos que el afio 2021.

La estrategia se basa en reducir todos los gastos que no sean prioritarios, gastos administrados por recursos materiales y
servicios generales, gastos personales entre otros gastos.

Aqui se vera la flotilla del gobierno trabajando necesariamente para lo mas estricto, eso son los vehiculos que se veran por
las calles.

Otro punto estratégico fue evitar solicitar financiamiento a corto y largo plazo.

Se espera para el afo que entra un trabajo arduo y de
competencia, un esfuerzo para movilizar la economia de las
familias, el presupuesto del paquete econémico para el ejercicio

fiscal 2022, es unreto para todasy todos en Sonora. Enhorabuena. *Normal Yolanda Macias Rarmos. Licenciada en Ciencias

Politicas, Lic. En Administracién de Empresas y Contadora
Publica. Correo electrénico: yoly_macias@hotmail.com
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Misterio en Soho

Director:zEdgar Wright. Guién: Krysty Wilson-Cairns, Edgar Wright.
Nombre original: Last Night in Soho. Género: Thriller, suspenso,
sobrenatural. Origen: Reino Unido. Afio: 2021. Reparto: Thomasin
McKenzie, Anya Taylor-Joy, Matt Smith, Terence Stamp.

*L.L.H. Jimena Daniela Mendoza Flores
Igunas personas creen que es mejor dejar el pasado
Aatrés,en especial esos hechos traumaticos que nadie
quiere mencionar, esos que viven en la memoria
colectiva pero que se omiten en la vida cotidiana, pero ;qué
pasa cuando esos recuerdos se quedan? cuando insisten en
aparecer, unay otra vez, cuando te acechan y persiguen ;qué
es mejor? jseguir huyendo o afrontarlos?

“Ellie"Turner es una joven apasionada de la moda y desea ser
disefadora como su fallecida madre. Ella tiene un gusto muy
especial por la época de los Swinging Sixties. Por eso, cuando
es aceptada en el London College of Fashion no lo duda niun
minutoy emprende el viaje de su vida para alcanzar su suefo;
sin embargo, sus compafieros no la recibiran con los brazos
abiertos, lo que la hara alquilar una pequena habitacion. Ese
cambio traerd consigo varias situaciones fascinantes para la
joven, quien desde su primera noche en esa pequena alcoba
comenzard a tener suenos extrafiamente lucidos.

Esos suenos la transportardn a la época de los 60, ahi
conocerd a “Sandie” una joven, bella y confiada con el deseo
de convertirse en cantante. En esos suenos Ellie se convierte
en Sandie y puede ver, sentir, oler y saborear cada momento
que la aspirante a artista vive. Sin embargo, todo comienza
a volverse escalofriante cuando esas regresiones muestran
como Jack, el “representante” de Sandie se olvida de la
promesa de convertirla en estrella y comienza a prostituirla,

por lo que dormir cada noche %
en esa habitacion, la que en ESa
algun momento fue de la 3
cantante, se convertird en un :
martirio donde experimentard en carne propia
el sufrimiento por el que la chica de los 60 vivié hasta que fue
asesinada por Jack. Es en ese momento donde la aspirante a
disefniadora emprendera la busqueda del asesino de Sandie,
sin embargo, las cosas no seran faciles y dentro de esa
habitacién realmente nada es lo que parece.

Misterio en Soho es un thriller psicolégico que se encuentra
al nivel de producciones como Suspiria de Argento. juega
con la mente del espectador con un excelso trabajo de arte,
fotografia y disefo, el cual es llevado al siguiente nivel por las
actuaciones de McKenzie (Ellie), Taylor.Joy (Sandie) y Smith
(Jack). Evoca y te transporta a la época de los 60, eso si, no
esperen que ese viaje sea tranquilo...

*L.LH. Jimena Daniela Mendoza Flores. Literata y gestora cultural
egresada de la Universidad de Sonora. Actualmente editora de la
revista Nuestros Senderos Coolturales.

Correo electrénico: jimena.mendozaf@gmail.com
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GERIATRIA I

La Soledad en el Adulto Mayor

Las personas de la tercera edad, sobre todo aquellas que padecen
enfermedades o que se ven limitadas por su deterioro natural
al paso de los aiios, requieren de compaiia para no caer en un
estado atin mas delicado y doloroso, tanto en lo fisico como en lo
emocional. Aqui la Dra. Covarrubias nos ilustra acerca del dafio que
el aislamiento o el abandono les provoca y lo que hay que hacer en
las diferentes circunstancias en que se encuentren.

*Dra. Maria Bertha Covarrubias

asoledad significa sentirse solo-apartado,

Ldejado a un lado- independientemente

de la cantidad de contactos sociales o de
familiares que se tengan.

Hay varios tipos de soledad, la que uno
elige en momentos o en periodos de la vida,
donde se retira de las personas o familiares de
manera voluntaria y no produce dafo porque
es por eleccion.

Luego tenemos a la soledad por enfermedad en donde familiares o amigos se retiran para no ver la evolucion de la misma, porque
le produce dolor presenciar situaciones criticas como la demencia, el cdncer y otras donde no toleran verlos sufrir.

La soledad por abandono, donde no les importan los sentimientos que tenga el adulto, en ocasiones es por castigo, por no tener
tiempo para ellos, por no haber un lazo fuerte para apoyarlos, por indiferencia, por mil razones vélidas segun el criterio del que
abandona.

Pero.... ;que produce la soledad 0 el aislamiento social, llamado asi ahora en el adulto?

El aislamiento social aumenta significativamente el riesgo de una persona de morir prematuramente por cualquier causa, un riesgo
que rivaliza incluso con el del tabaquismo, la obesidad y la inactividad fisica.

El aislamiento social se asocié a un aumento de casi el 50 % del riesgo de demencia.

Las relaciones sociales escasas (caracterizadas por el aislamiento social o la soledad) se asociaron a un aumento del 29 % del riesgo
de enfermedad cardiaca y a un aumento del 32 % del riesgo de accidente cerebrovascular.

La soledad estd asociada a mayores tasas de depresion, ansiedad y suicidio.

La soledad en los pacientes con insuficiencia cardiaca estd vinculada con un riesgo de muerte casi cuatro veces mayor que cuando
no se padece, y a un aumento del 68 % del riesgo de hospitalizaciéon y del 57 % del riesgo de visitas a la sala de emergencias.

Aunado a lo anterior en el estado emocional del adulto inician cambios que van a dafiar su estabilidad como:

- La crisis de identidad donde se viven un conjunto de pérdidas que pueden deteriorar la propia autoestima. Sintiendo que ya no
son valiosos por no aportar a la familia o a los amigos las cosas que ellos hacian.

« La crisis de autonomia, dada por el deterioro del organismo y de las posibilidades de desenvolverse en las actividades de la vida
diaria, por las enfermedades, o las limitaciones propias de la edad.

« La crisis de pertenencia, experimentada por la pérdida de roles y de grupos a los que la vida profesional y las capacidades fisicas
y de otra indole que se realizan en la vida social. Y los llevan a la inactividad y a la perdida de ilusién y de capacidad de adaptacion
a su nueva circunstancia.

Salir al paso de la soledad no es exclusivamente una responsabilidad de la persona mayor, o de la familia, sino de la sociedad en su
conjunto. Esta debe sensibilizarse ante este problema, generando y desarrollando programas terapéuticos de prevencion y control
de la soledad y la depresion que deberan detectarla, neutralizarla y, sobre todo, prevenirla.

Hemos hablado de todo aquello que la sociedad puede hacer para evitar que el adulto se vaya quedando solo; es de vital
importancia darnos cuenta de lo valioso de verlos, de convivir con ellos, de integrarlos a nuestro mundo social, y que cada dia sea
para ellos una oportunidad de vida.

Aprovechemos estas fechas de encuentro para dejar una huella
de carifo y amor a nuestros adultos, hacerlos sentir que sin ellos
no hubiéramos existido y que damos gracias a la vida por tenerlos
todavia con nosotros.

*Dra. Ma. Bertha Covarrubias Manrique. Geriatra. Grupo Integral
de Gerontologia, A.C., Grupo Integral de Gerontologia I. A.P.
y Grupo de Neurorehabilitacion, S.C. Antonianos 1. Colonia
Campanario. Cel: 66 22 565722, Casa: 2 174947.

Al Correo: be.coma@hotmail.com

Felices fiestas y que Dios los bendiga.
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Cierre de Ciclos

En numerosos hogares, por fin pudieron hacer las exequias a su ser querido, hacerle su misa,
sepultar las cenizas o depositarlas en un lugar sagrado. El encierro pasé pero la Pandemia atin
requiere de nuestra atencion.

*Dr. Raul Martin Cabanas
stimadas amigas(os), nuevamente nos saludamos en esta
su revista Mujer y Poder, cuando estamos ya por terminar
este especial ano del 2021 y decimos especial afio porque

consideramos que hemos sentido la necesidad de volver a
vivir la vida como lo haciamos antes, a veces, incumpliendo
piadosamente las medidas de seguridad y excediendo la
confianza, olvidandonos de las medidas basicas de cuidados que
por nuestra seguridad estan sefialadas: el lavado de manos o la
aplicacién de gel antes y después de tocar cualquier cosa, y el
uso de cubre bocas -ese famoso cubre bocas- jes importantisimo
utilizarlo!, asi como todavia evitar el saludo de beso, cuidar la
forma del abrazo, ya quela sensacién de inmunidad que creemos
nos dan las vacunas siguen siendo relativas ademds que puede _ —
tener cobertura temporal, asi que la invitacién es para que no B e e
bajemos la Guardia y estemos atentos a cualquier sintoma que puede implicar la Pandemia.

Pero aun asi, el pasado mes de noviembre pudimos celebrar el Dia de Muertos que nos quedaron debiendo el afio pasado.
Nuevamente nos reunimos casi como antes, removiendo los escombros y basura tanto de las tumbas como lo cargado por
uno mismo.

Esta vez ya fue posible cerrar los momentos y episodios de despedida a nuestros difuntos en temporada o época de COVID-19,
fomentando la relaciéon espiritual y vinculos con ellos.

Asi, este afo por terminar lo consideramos muy especial porque nos permitié, de alguna manera, poder ver hacia adentro de
nosotros, de nuestros hogares y darnos cuenta de cémo encontramos ahora la casa, para algunos, pasé un torbellino de cosas,
emociones y sucesos, como es el caso de familias que practicamente se acabaron por efecto de la Pandemia, la lamentable
pérdida de seres queridos.

En numerosos hogares, por fin pudieron hacer las exequias a su ser querido, hacerle su misa, sepultar las cenizas o depositarlas
en un lugar sagrado.

Se recibié ese abrazo, consolador, de apoyo de todos quienes le rodean, se trata de que vayamos cerrando los sitios
sentimentales y emocionales intrafamiliares que quedaron abiertos por la Pandemia. No sabemos cuanto tiempo llevara el
proceso de un duelo asi, que requiere de métodos de apoyo que tendran que brindarse en las instituciones de salud.

Ya se estd manejando en las estadisticas un aumento considerable de personas con algun tipo de trastorno mental, pérdida de
la Seguridad Social, violencia dentro del familia, trastornos laborales, depresion y ansiedad, etc.

La oportunidad de “soltar”, frase muy comentada y descrita en momentos de morir un ser querido, libera el poder que dicha
persona ejercia en nosotros y su dominio; la relacién no se pierde pero si se transforma ya que al soltar, liberas y dejas con
amor libre el camino de una nueva esperanza de vida y rehacerla aun entre el dolor; aprendemos a superarlo ya sin aferramos
a algo que creemos nuestro.

Este momento del afo es tiempo de reflexionar acerca de lo que hemos hecho y también de aquello que pudimos hacery que
nos queda todavia como trabajo pendiente en esta vida.

Consideramos también que todos tenemos algo por lo que debemos agradecer, por el simple hecho de estar vivos y de que
podamos lograr llegar al final de este afio que termina.

Vaya para todos nuestros distinguidos lectores un saludo de paz, cordial y respetuoso acompanado de un abrazo que apapache
el cuerpoy el alma.

~ Fundador y Presidente Honorario de la Asociacién
Paliativa y de Tanatologia de Sonora A.C. (APATS
A.C.); miembro del Grupo Integral de Gerontologia A.C.
(GIG A.C.) Contacto: Face: Raul Martin Cabanas. Correo:
drmartinpain@yahoo.com WhatsApp: 6629 488475.0 a
través de la revista Mujer y Poder. Contactos: Facebook:
apats.mexico.apats / renacer en el duelo / raul martin
cabanas / luis fernando carvajal davila

Que para esta Navidad ese abrazo signifique volver a vivir y
tener el apoyo de todos los que nos rodean, personalmente les
deseamos una feliz Navidad y un afo nuevo mejor... con mas
ganancias que pérdidas. Y como siempre: sigamos viviendo lo
mejor de la vida, la vida misma.

1 %*Dr Raul Martin Cabanas. Tanatélogo Médico.
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VIDA ARMONIOSA I

Carta de Navidad:
Cambiar para mejorar

*Adela Gil

stamos a unos dias de terminar este aflo que nos ha

E hecho reflexionar mucho sobre nuestras conductas y

en aquello que no hemos deseado vivir, pero que no
hemos cambiado para mejorar.

Tenemos que estar muy certeros que nosotros No vamos
a cambiar las actitudes de nadie, porque todo se rige bajo
la educacion, los principios y los valores que cada uno
tiene.

Lo Unico y lo mds importante de todo esto, es que no nos
acostumbremos a ver normal aquello que sabemos que
esta mal, y se llegue el punto en que nos parezca bien y
aceptemos una conducta que no tiene justificacién y nos
hace tolerar o consentir en algo que estd mal hecho.

1 H - -—-""

Una vez que nosotros damos por sentado que las cosas Dispongamonos a disfrutar las fiestas decembrinas y mejorar el afio que viene, con paz y alegria en
son de tal manera y de que novana cambiar, no es que nuestros corazones. Y tener claro que hay personas negativas y desagradables a las que no estamos

; ; ; obligadas a aguantar por ningtin motivo. Se trata de cambiar para mejorar sin aceptar conductas
estemos aceptando Ia_s situaciones, Slmplement? ?OS indeseables a las que luego consideramos normales, sin serlo en lo absoluto.
hacemos a un ladoy dejamos que las personas contindien
en su equivocacion. No podemos decirle a nadie lo que realmente pensamos sobre su conducta, porque a muchas personas
no les interesa escuchar y mucho menos cambiar para mejorar.

Cuando nos conocemos y sabemos lo que nos agrada, tenemos claro que nadie puede influenciarnos para aceptar el
comportamiento erréneo de las personas; asi que no tiene sentido desgastarse: cada uno tenemos la obligacion de mejorar,
y si no hay cambios positivos apartémonos de las malas influencias.

“Nunca es tarde para reconocer un error, cerrar un capitulo y dar comienzo a una nueva historia”.

Para comenzar un ano nuevo lleno de satisfacciones, aprovechemos estos tltimos dias para hacer una reflexién sobre aquellas
cosas que nos molestan y las cuales hemos dejado crecer, aquello que hemos permitido y no hemos aclarado, lo que no
deseamos y dejamos pasar.

Todo aquello que seguimos tolerando nos va a cobrar una factura en nuestra salud, asi que es justo este momento en que
echemos manos a la obra y nos decidamos a ya no mas permitir todas estas cosas que nos crean grandes conflictos y que por
temor, por flojera o por decidia las hemos dejado crecer.

Hay que cambiar para mejorar, si tenemos buenas relaciones de respeto, de carifio, que siempre nos valoran y nos hacen sentir
bien sigamos cuidando de ellas, esforcémonos por hacerles sentir nuestro agradecimiento y nuestro carifio por el tiempo y el
valor que nos dan en sus vidas.

Reflexionemos sobre las cosas que no hemos podido lograr por varios y diversos factores y tratemos de colocarlas como una
prioridad para iniciar el aflo con grandes proyectos que no queden solo en ideas, hay que trabajar en ellas.

Pongamos el entusiasmo necesario para que nuestra vida dé un giro maravilloso, que no olvidemos este afio que viene porque
tendremos presente lo que hicimos, y no desperdiciemos tiempo que no volvera, pero si nos hara sentir muy mal cuando no
hicimos nada para cambiar y asi mejorar.

Preparemos nuestra mente para crear nuevos decretos que repitamos internamente y con mucho entusiasmo. “Este serd
nuestro mejor ano’, “El 2022 traerd muchas cosas positivas’, “Disfrutaremos cada momento de este 2022, “Viviremos un afo
lleno de paz y de armonia”

Deseamos que disfruten de las fiestas decembrinas, que
tengan paz y alegria en sus corazones, los abrazamos con
mucho carino, desedndoles Optima salud, alegrias, risas,

bienestar y mucha abundancia para este 2022. “Adela Gil Rocha. Especialista en el arte

milenario del Feng Shui e imparte un curso en linea sobre
dichos conocimientos orientales.

Con carifio. 24 2 ésd] Correo electrénico: mongil2004@yahoo.com.mx
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/ que extraemos de su tan diddctico, entretenido y qtil libro “;Sabias que...?"

b

Sabias que...?

Este mes conmemoramos el natalicio de Jesus

Garcia, nombrado internacionalmente como

“Héroe de la Humanidad” (dos de diciembre de
1881), y del literato y periodista Alfonso Iberri (16 de
diciembre de 1877).

*El siete de diciembre de 1831, el Congreso
Constituyente expide la primera Constitucion Politica
del Estado de Sonora, siendo Gobernador el senor
Leonardo Escalante y Mazén y Don Tomas Escalante
y Corella, vicegobernador.

= b
r Como cada mes y desde hace muchos afios, con autorizacion de su familia, divulgamos aqui ¢
. Rl . 7 . . Ve '

las siempre anecddticas e interesantes efemérides sonorenses de Don Gilberto Escobosa Gdmez

*Conmemoramos el fallecimiento del general
BenjaminHill, Secretariode Guerray Mina, quientuvo
una trayectoria muy importante en la revolucién
maderista y en la de 1913, por eso se comentaba
en esas fechas que México habia perdido uno de
sus mejores hombres, por su patriotismo, valor y
honradez demostrados durante el movimiento
armado (14 de diciembre de 1920). de diciembre de 1820).

ste me ici
s recordamos el natalicio de Ignacio Pesqueira

éroe defensor de |

*Del mismo modo, recordamos la muerte del gran

explorador y colonizador sonorense, Coronel, Juan Bautista de Anza (19 de diciembre
de 1788), quien fundo6 en california la hoy gran ciudad y puerto de San Francisco,
en el afo de 1775, con gente que llevé de Sinaloa y Sonora exprofeso. Sus restos se
. encuentran a la vista del publico, en la parroquia de Arizpe.

; *Efemérides Sonorenses de Don Gilberto Escobosa Gamez (+)
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I HISTORIA

Efemérides Femeninas
del Mes de Diciembre

El amigo y maestro, Humberto Tirado, nos envia cada mes las efemérides correspondientes de mujeres destacadas a lo largo de la historia
de las cuales -y sin perjuicio de la valia de todas ellas- Mujer y Poder hace una seleccion para nuestros lectores.

i *Mujer y Poder
ia Dos, de 1923.- Nace la famosa soprano griega, MARIA CALLAS, llamada La Diving, y considerada
la cantante de 6pera mas eminente del siglo XX pese a su corta pero importante carrera.

En 1938 debutd como Santuzza en Cavalleria Rusticana, en Atenas, y ya profesionalmente en la
Arena de Verona en 1947, bajo la batuta de Tullio Serafin; con su Elvira en Venecia, Maria se convirtio
en una celebridad en Italia, y de ahi a sus mas grandes audiciones en todo el pais. La talentosa Maria
Callas Fallecio el 16 de septiembre de 1977, a los 54 afios, en Francia.

De 1955.- Fallece la pintora mexicana MARIA IZQUIERDO a los 53 afos. Naci6 el 30 de octubre de
1902 en el estado de Jalisco. Sus restos descansan en la Rotonda de los Hombres llustres (conforme
a la lengua espanola, el hombre son todos los seres humanos). Izquierdo fue la primera mujer en
exponer sus obras fuera de México, en 1930.

¢‘\ B e i Patie s
La cantante de opera mas famosa c'iel su%ll(;
XX, Maria Callas, de una corta pero increl

0

carrera y vida personal.

Dia 4, de 1975.- Fallece HANNAH ARENDT, a los 69 afios, en los Estados Unidos. Referente fil6sofa 'y
politica alemana de origen judio, y una de las mujeres mas influyentes del siglo XX.
Eas

| ( )

Gracias a su pensamiento independiente y a su teoria del totalitarismo (en Theorie der totalen
Herrschaft), a sus trabajos sobre filosofia existencial y por su reivindicaciéon de la discusién politica
libre, Arendt tiene un papel central en los debates contemporaneos. Nacioé el 14 de octubre de 1906,
en Alemania.

Dia 5, de 1784.- Fallece PHILLIS WHEATLEY, a los 31 anos. Fue la primera escritora afroamericana en
publicar un libro en los Estados Unidos: Poems on Various Subjects (Poemas sobre Varios Asuntos) que fue
publicada en 1773, dos afnos antes de la independencia norteamericana, y esta considerada como uno
cj$ los primeros ejemplos de la literatura del género afro. Habia nacido el 8 de mayo de 1753, en Senegal,
Africa.

Dia 6, de 1878.- Natalicio de ELVIA CARRILLO PUERTO, en Yucatan, México. Lideresa feminista, politica E}\ e Ry B ; -
y sufragista mexicana. Luchadora social cuyo activismo le gand el mote de la Monja Roja del Mayab, ' (00 e st waneaic 0o, 5 aprecia
fue miembro del Partido Socialista del Sureste y hermana menor del caudillo yucateco Felipe Carrillo plo e 1a mujer

- mexicana establecido en el muralismo
Puerto, quien fue gobernador del Estado de 1922 a 1924. posrevolucionario en nuestro pais.

Elvia fue electa diputada para el Congreso de Yucatdn en 1923, convirtiéndose en una de las tres primeras mujeres elegidas para formar
parte de un cuerpo legislativo en México, en una época en que las mujeres no tenian todavia ni siquiera el derecho al voto, y por el que
lucho incansablemente hasta su obtencién en 1953 al reformarse el articulo 34 de la Constitucion a fin de otorgar la igualdad total de
derechos politicos a las mujeres mexicanas. Fallecié el 15 de abril de 1968, a los 90 afos.

ConvocatoriaElvia De 1888.- Nace la sonorense por adopcion EMILIANA DE ZUBELDIA INDA en Espaia.
Carrillo Puerto 2018.

Conocida por sus obras vanguardistas y su Sistema Natural de Musica creado con Augusto Novaro.
Comenzd sus estudios en Pamplonay estudié en Paris composicién y piano; y durante ese tiempo
compuso diversas piezas y trabajé en algunas importantes éperas. Llegd a Hermosillo en 1947 y
empez0 a trabajar a la cabeza del coro universitario, y como maestra de solfeo, de historia de la
musica, y de piano. Elimpacto de Emiliana en la cultura musical de Sonora fue mas alla del recinto
universitario. Fallecié el 26 de mayo de 1987, a los 99 aflos, aqui en Sonora.

eyey— de la Union, . . . - . .
Ceet 210 ?“tiggz;]eg‘of"of%’;g{:sguc;f;a ucha Dia 8, de 1919.- Ese dia nacié la matematica estadunidense JULIA ROBINSON, estudiosa de la
un reconocimien

inista_de Elia Carillo Puerto, al trabajo mas Universidad de Berkeley, en California, donde obtuvo el doctorado en ciencias en 1948; y fue la
‘;e;'s‘t';‘éajo T o R primer mujer en ser electa en la division de matematicas de la Academia Nacional de Ciencias de
los Estados Unidos.

De 1934.- Nace ISABEL FRAIRE, en la Ciudad de México. Poetisa, traductora y critica literaria mexicana. Se gané el Premio Xavier Villaurrutia
en 1978. Cursé sus estudios profesionales en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, en la que también impartié clases de literatura.
Fue miembro del consejo de redaccién de la Revista Mexicana de Literatura y su obra ha sido traducida al inglés y al francés.

Fue colaboradora de tantas revistas: la de Bellas Artes, la de Didlogos, La Semana de Bellas Artes, México en la Cultura, Plural, del semanario Proceso, y de
la Revista de la Universidad de México, Unomdsuno y La Jornada; y dirigi6 varios talleres de poesia. Fallecié el 5 de abril de 2015, a los 79 afios.

De 1978.- Fallece GOLDA MEIR, a los 80 afios, en Israel. Politica y diplomatica; y, como estadista, fue la primera mujer en Israel y tercera en
el mundo en asumir el cargo de primer ministro.

De su periodo de gobierno se recuerdan los tristemente famosos ataques terroristas palestinos del aio 1972 en las Olimpiadas de Munich en que
fueron secuestrados a bordo de un avién y asesinados 11 atletas israelies, tras la negativa de Golda Meir de negociar sus vidas a cambio de la
liberacion de 234 militantes arabes presos en Israel. «Si negociamos -dijo la ministra de hierro- ningun ciudadano israeli estara seguro en cualquier
parte del mundo en toda su vida».
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Dia 10, de 1815.- Lleg6é a éste mundo ADA LOVELACE, cientifica y escritora britanica conocida
principalmente por su trabajo sobre la maquina calculadora mecdnica de uso general. Entre sus notas
se encuentra lo que se reconoce hoy como el primer algoritmo destinado a ser procesado por una
maquina. Como consecuencia, se ladescribe amenudo como la primera programadora de ordenadores.
Dedujoy previé la capacidad de los ordenadores para ir mas alla de los simples célculos de nimeros.

Fuela primera personaen describir unlenguaje de programacion, siendo asilamadre delainformatica virtual,
antecedente del mundo computarizado que conocemos actualmente.

by I’mmg
De 1830.- Nace la apasionada poeta estadunidense EMILY ¢ ;
DICKINSON, y cuya obra la colocé en el reducido panteén de los
poetas fundacionales de su pais, que hoy comparte con Edgar Allan
Poe, con Ralph Waldo Emerson y con Walt Whitman. Poco después
de su muerte se encontraron 40 volumenes que contenian la parte
fundamental de su obra, mas de 800 poemas nunca publicados. Fallecié el 15 de mayo de 1886, a los 56 afios.

' >u 4 . .. J\‘ {
Esta cientifica britanica del siglo XIX, Ada Lovelac_e fue
la primera programadora de sistemas de algoritmos
considerados la cuna de las actuales computadoras.

De 1891.- Nace NELLY SACHS, en Alemania. Premio Nobel de Literatura 1966, a los 75 afios. Escritora y poeta
de religion judia, empez6 a escribir a los 17 afos, y durante su primera etapa se dedicé especialmente a la
poesia romantica. Fallecié el 12 de mayo de 1970, a los 79 afios en Suecia.

i o . . 5 Con unos cuantos rasgos y breves
Dia 11, de 1904.- Nace MARGE HENDERSON, dibujante estadounidense creadora de la caricatura La Pequefa  historias, la dibujante Marge Herderson

Luld. En 1925, cred su primera tira de prensa The Boy Friend, que se publicé durante un afio. @0 a La Pequenia Lull, protagonista de
una de ls tias periodisticas, y revista die

En 1934, The Saturday Evening Post publicé alli su primera caricatura de La pequena Luld. La historieta siguié mmnis famosas del mundo. Hoy

publicdndose de manera semanal hasta el 30 de diciembre de 1944. Ella retuvo los derechos de su personaje  nacmiento, asuautora en a fecha de su

-algo inusual en esa época-y a lo largo de la década de 1940 el personaje aparecioé en libros de historietas,

dibujos animados y tarjetas de felicitacion, multiplicindose su mercado. En 1950 la tira se publicaba diariamente en diversos periédicos.

Los cémics de la Pequena Luld se tradujeron a infinidad de idiomas y se difundieron en méas de medio mundo;y su madre, Marge Henderson

fallecié el 30 de mayo de 1993, a los 89 afios.

Dia 12, del aiio 2000.- Fallece LIBERTAD LAMARQUE, a los 92 afos de edad, en la Ciudad de México. Actriz de cine,
television, teatro y cantante de origen argentina, pero afamada en nuestro pais donde llegé a formar parte de las actrices
que integraron la llamada “Epoca de Oro” del cine nacional.

Del 2008.- Fallece AMALIA SOLORZANO VDA. DE CARDENAS, a los 97 afios. Fue esposa del presidente Lazaro Cardenas, un
referente de la ideologia de izquierda de la politica nacional. En la seccién de MUJER DESTACADA de esta misma edicion,
presentamos una semblanza de esta respetada mujer.

Dia 13, de 1944.- Parte de éste mundo GUADALUPE (LUPE) VELEZ, a 36 afios. Actriz mexicana, inici6 su carrera en nuestro
: pais como bailarina, antes de mudarse a los Estados Unidos donde trabajo en el vodevil. Junto con Dolores del Rio, Katy
R I entonces  Jurado y mucho més recientemente con Salma Hayek, Lupe Vélez completa al grupo de actrices mexicanas que han
jo?/en Amalia Solézano en  conseguido éxito en Hollywood. Naci6 el 18 de julio de 1908, en San Luis Potosi.

la portada de su libro “Era , .. . . c . i
Otra cosa la Vida' El pasado  Dia 17, de 1871.-Natalicio de la diva del teatro nacional de principios del siglo pasado, VIRGINIA FABREGAS, en Morelos. Desde

dia 12 del presente f:ées Sre‘ los primeros afos de su carrera logré formar su propia compania de teatro a cuya inauguracion asistio el presidente Porfirio
Dlie;]“;rzefu gr%ga'a Diaz. La Asociacion Nacional de Actores institucionalizé la entrega de la Medalla Virginia Fabregas en su honor. Fallecié el 17
an de noviembre de 1950, alos 79 aflos y sus restos descansan en la Rotonda de los Hombres llustres.

Dia 21, de 1892.- Nace la periodista y activista feminista CECILY FAIRFIELD (REBECCA WEST), en Inglaterra. Tras asistir a la Academia de Arte Dramatico
entre 1910-1911, Cicely comenzd su carrera como columnista de un semanario sufragista.

Como portavoz de los ideales tanto socialistas como feministas, llegé a colaborar en publicaciones como The New Yorker, Sunday Telegraph y New
York Herald Tribune; y como corresponsal en The Bookman. Fallecié el 15 de marzo de 1983, a los 91 afos, en su - w
natal Inglaterra. \

Dia 28, de 1721.- Naci6 lafamosa cortesana francesay laamante mas célebre del rey Luis XV, JEANNE-ANTOINETTE
POISSON (MADAME POMPADOUR), ademas de una de las principales promotoras de la cultura durante ese trono.
Fallecio el 15 de abril de 1764, alos 43 afnos, en Francia.

Dia 30, del 2012.- Fallece RITA LEVI-MONTALCINI, en Italia, a los 103 afios. Premio Nobel de Medicina en 1986, a los
77 anos. Neurdloga y politica. Obtuvo la licenciatura en Medicina y el doctorado en Neurocirugia.

Dia 26, del 2010.- Fallece en La Habana, la revolucionaria cubana PASTORITA NUNEZ, a los 89 afos. Guerrillera en
el Movimiento 26 de Julio, donde logré el grado de Teniente del Ejército Rebelde y enseguida fundadora del Frente
Civico de Mujeres Martianas. Al triunfo del movimiento castrista, dirigio el Instituto Nacional de Ahorro y Viviendas,  Aqui vemos a la revolucionaria Pastorita
desde donde apoyé e impulsé uno de los primeros planes habitacionales del gobierno revolucionario, con la  Nifez, ataviada con su boina y uniforme
construccion de viviendas en varias ciudades. Esos barrios el pueblo fueron bautizados como Repartos Pastorita. ~ Militar en plena época de la guerilla en
En 2000, recibié el titulo de Heroina Nacional del Trabajo. Cuba.

Dia 27, de 1901.- Natalicio de la mitica actriz y cantante de origen aleman, MARLENE DIETRICH, considerada como la novena mejor estrella femenina
de todos los tiempos seguin el American Film Institute. Durante la Il Guerra Mundial, Dietrich fue una de las primeras estrellas en recaudar bonos de
guerra estadounidenses, ademas de entretener a las tropas en el frente, y fue muy conocida por su repulsa a Hitler por su antisemistismo, e incluso
grabd varios discos antinazis en aleman. Fallecié el 6 de mayo de 1992, a los 91 afios, en Francia.

Dia 28, de 1721.- Naci6 la famosa cortesana francesa y la amante mas célebre del rey Luis XV, JEANNE-ANTOINETTE POISSON (MADAME
POMPADOUR), ademds de una de las principales promotoras de la cultura durante ese trono. Favorecié el proyecto de la Enciclopedia de Diderot
y protegié a los escritores. Organizd, en la corte, toda clase de espectaculos. Supervisé la construccién de monumentos tales como la Plaza de la
Concordia y el Pequefio Triandn. Poseia varios palacios y castillos, entre los cuales, como residencia parisina, el Hotel d’Evreux, mucho mds conocido
ahora bajo el nombre del Palacio del Eliseo. Fallecié el 15 de abril de 1764, a los 43 afos, en Francia.

Dia 30, del 2012.- Fallece RITA LEVI-MONTALCINI, en Italia, a los 103 afios. Premio Nobel de Medicina en 1986, a los 77 afos. Neurdloga y politica.
Obtuvo la licenciatura en Medicina y el doctorado en Neurocirugia.
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Buzoén digital socio-politic_o
y cultural de Rafael Antonio

i espuesta:
Recibimos las siguientes cartas que resumimos y les damos resp

ESTIMADO SR. VIDALES:

5 iendo la
i 47 esta reduciendo
ojos, que 12 dearriba
Veo, con buencs como debe ser, d
corr'upci()n barriendo las escaleras, o ite’Sin duda

j i r los peces g
h , yendo primero por i¢ oros. 41
gagaaz?aellorgbo al erario iré disminuyendo, ;ve

Atte. Luchadora contra la corrupcion

Querida Luchadora contra la corrupcion:

i como los

El problema mayor, sin emFargo, es que
mandos med‘||os y bag;s gr(])& n0ceS :
ordos los menos, a
?:é\el?ign pueden comerse una tesoreria

ESTIMADO SR. VIDALES:

El Presidente Lopez
México, pese a qt:ﬁ,p s

referia a ese g |
?\ioliberm del poder .er; el pais ,
que se deba ese cambio?.

Atte. Intrigada

Querida Intrigada:

Por dos motivos: uno,,pot:gu
candidato el agua corria a
mandatario el agua corre

ademds, porque German

cubrirles mul
uena voluntad, :
bue les debfan a los mineros J

% en reciprocidad, AMLO les “levanté el castigo” (@

" siciliana).
manera de la“cosa nostra siciliana)

ESTIMADO SR. VIDALES:

chos amigos, Y \ e
I/ig?t% (‘Beumoda otra vez los relojes de p

ibiré los 0 mas como

cibiré un par de el oy
e Saelg;J r((i)erel\lavidad, pero me da peréanpeectélsrilteo ’
rel?e me obsequien otras cosas qu e
?cémo le hago?. Atte.

ahora que se han

Querido Puntual:

Cuando estén engrup

oty e
trada a trabajar;

((jig SR reloj jamés estara sequro de e

qué hora es.

i eriendo
odiga, comonoqu
l?y estricto con la hora
Usted tiene mas
xactamente

E-mail: mujerypoder07@yahoo.com.mx

s mds numerosos, y los
uficientes pececillos

izo mi | Grupo

or hizo migas con el Grup
Og)r:?gs de que fuera mandatagcllo
mo a los capos de la mafia
;a qué cree Usted

e cuando AMLO era
un sentido, y ya de
otro muy diferente. Y,
Larrea y Sus secuaces (los

g i muestra de
5 Sxico) ofrecieron, COMO MUES
duenios del Grupo México) e onatias cantidades

iubilados de Cananea.

ESTIMADO SR. VIDALES:

iUsted qué cree que si ef pueblo le revoca el

mandato al Presidente Ldpez Obrador realmente
deje el poder?,

Atte. Adicto a las encuestas
Querido Adicto a las encuestas:

Todo puede suceder, pero sinunca se logré echar a
un Presidente de la residencia de Los Pinos, que no
era del todo imposible €0mo pensar en sacar ahora
a un Presidente del bunker deFPalacio Nacional?.

ESTIMADO SR. VIDALES:

El Gobernador de Sonora, Alfonso Durazo, les pidiéa
Sus conciudadanos que, aunqueyaseabriéla frontera
con los Estados Unidos, evitaran viajary solo salir en
casos de necesidad; pero miles de pudientes salieron
de inmediato de “shopping”a Tucsén ¥ a Phoenix. ;Por
qué no atenderian el llamado del Gobernador?,

Atte. Indocumemntado
Querido Indocumentado:

Primero, porque la gente no suele hacerle caso a los
gobernantes (aunque haya votado por ellos). Pero,
ademds, la mayoria de los ciudadanos si obedecieron,
sobre todo los cientos de miles que sino tienen dinero
para quedarse, menos para salir (independientemente

€ que solo unos cuantos cumplen los requisitos para

obtener una visa asi sea paranadamas ir de compras a
los unites estates).

ESTIMADO SR. VIDALES:

Siempre he sido un optimista a mds no poder y
Creo (1ue, en realidad, vivimos en e| mejor mundo
posible. Pero mi novia no comparte mi punto de
vista al respecto y a veces discutimos por ello.
¢quién cree Usted "que tenga larazén, ella o yo?.

Atte. Animoso
Querido Animoso:

Por definicidn, el pesimista no acepta que vivimos
enel mejor de los mundos posibles (descubriéndose
que, en el fondo, desea ung mejor). Y, entonces, en
realidad son el uno para el otro.

ESTIMADO SR. VIDALES:

En México nos burlamos de los diputados que se
quedan dormidos en sus curules del-Congreso,
pero nadie en el mundo se escandalizd_porque ¢l
Presidente Biden, el primer ministro inglés, Boris
Jonhson y la mismisima Angela Merkel se echaran
un “tecolotito” en plena sesion de| (0P-26. Me
puede explicar por qué esa diferencia.

Atte. Estudiosa del tercer mundo
Querida Estudiosa del tercer mundo:

Lo que sucede es (1ue al orador con la voz mis
monGtona siempre e toca hablar después de una
comilona, y el cabeceo es imposible de evitar,
Por lo demds, Salvador Dali decia que un breve
Sesteo 0 un gran bostezo (con “estirada incluida),
repone de inmediato las fuerzas para sequir con el
quehacer del dia.

ESTIMADO SR. VIDALES:

Queriendo aprovechar [as ofertas de £/ Buen Fin
compré varios articulos que Necesitaba, pero,
invariablemente, al salir (?e un establecimiento
me encontraba en otra tienda el mismo producto
pero mas barato. ;Qué debo hacer para encontrar
siempre el mejor precio?,

Atte. Ahorradora
Querida Ahorradora:
Olvidelo: siempre encontrars un mismo objeto
con mejor descuento en algin otro lugar; asi que,

una vez que adquiera cualquier articulo, deje de
voltear a ver los precios de ese producto en otros

establecimientos, y aférrese 3 I3 idea de que lo
comprd al mejor precio del mercado,
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Val "Quirico
Magico Pueblo Italiano en México

Hace poco menos de cinco afios tuvo lugar la apertura de \iai 'Quirriéo,
en Tlaxcala, en frontera con Puebla.

=

S .«-,- - - 2 =S xs SR s
un desarrollo inmobiliario y turistico inspirado en La Toscana que se ha convertido en principal atractivo

*Natalia Vidales de Bitterlin

uestro destino era Puebla, en recorrido vehicular desde el Distrito Federal, pero por sugerencia de un chofer -de esos que

N no se conforman con manejar sino que orientan al pasajero sobre los atractivos turisticos de su tierra-, nos desviamos
unos minutos para llegar a un lugar en verdad espectacular: Val ‘Quirico.

Es un desarrollo inmobiliario y comercial con sabor europeo, ubicado en el estado de Tlaxcala pero pegado a la frontera con
Puebla por lo que muchos turistas piensan que es de este estado.

Estd inspirado en la campifa Toscana, y desde nuestro arribo podemos sentir el ambiente especial con el recibimiento de un
joven con su atuendo europeo y en la caracteristica bicicleta con su canasta de flores, que se ofrece a mostrarnos la villa y
pasear por sus callejones.

El area turistica y comercial nos traslada a uno de tantos pueblitos europeos, con sus calles empedradas y su arquitectura
medieval. Desde nuestro cdmodo asiento en la parte trasera de la bicicleta vamos, poco a poco, conociendo esta villa italiana
que incluye boutiques con accesorios y ropa elaborada por disefiadores y artesanos de la regidn, restaurantes con exoticos
platillos (entre ellos brochetas de cocodrilo y hamburguesas de bufalo), barecitos, cafeterias, galerias de arte, hoteles-boutique,
atracciones para nifos como un carrusel antiguo, carritos para manejar por las veredas del lugar, paseo en bicicleta y... hasta
una caballeriza donde se puede practicar la equitacién. Todo ahi mismo y con el mismo ambiente.

Val"Quirico esta construido en los vestigios de una antigua hacienda "Santa Agueda™y fue abierta al publico apenas en el 2015
pero hay areas que aln estan en construccion aunque no impiden, para nada, el disfrute del lugar.
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No comentamos mas, mejor les mostramos las fotografias para que aprecien este bellisimo lugar: Val ‘Quirico.
FOTOS EXCLUSIVAS DE MUJER Y PODER

i i i Asemejan construcciones medi
Un verdadero deleite es caminar por los callejones y ol Iugajr.

observar el ornato de los edificios, llenos de flores y detalles.

Hay cinco pla are
culturales, para disfrute de los visitantes.

El colorido esta por doquier y también
exotica. .. para dar gusto a todos.

Modelo

No dejamos de asombrarnos con los escenarios de lugar.
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" - m 1
Las banderas de Italia y México ondean en el ca Para quienes gustan de Ia cabalgata, hay

ala caballeriza. una excelente opcion en | i i ;
1a e a caballeriza Hay varios hoteles boutique en dive i ito itali
brindandose, adems, dlases de equitacion, todos con una bella arqu(i'tectura, 1505 puntosdel pequetio pueblito taiana,

Como retroceder e ‘ P! P P P
ren el tlelllpo. un joven espera al turista para asearlo por el
e . .
pueblo Itallano, ensu bl(l(leta y con sus flores multlcoIOIes.

A et o R
Las flores y las sombrillas abundan y permiten el desc
tranquilidad y confort.

g Uno de los mdiltiples callejoncios.

ellas; los carritos que pueden circular en los Relajnte paseo entre frondosos arboles y
. . . \
callejones, y un antiguo carrusel de caballitos, banderines.

— | N

Para los nifios hay varias opciones. Una de

La construccion de Val’Quirico fue hecha sobre los vestigios de una hacienda porfiriana.
Después de su apogeo en la segunda mitad del siglo XIX,6 la hacienda fue convertida en un club privado, el cual no tuvo éxito. Tiempo
mas tarde la hacienda fue modificada hasta convertirse en un pueblo artificial semejante a la Toscana de Italia.

Las edificaciones de Val'Quirico fueron realizadas a base de piedra, adobe, madera y ladrillo tipico de las construcciones italianas.
Se encuentra a 18 kilometros de la ciudad de Tlaxcala, a 24 kilometros de la ciudad de Puebla y 113 kilometros de la Ciudad de México.
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